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A virosi koztertilet-feliigyelet a hét minden napjin, 0-t6l 24 6raig elérhetd

206-80-102-653
ingyenes zold szamon.
Bejelentenival6jukat hétkoznapokon, és a hétvégén is megtehetik.

A VALLALKOZASFEJLESZTESI ALAPITVANY KOZLEMENYE

Komidrom 2011. évi koltségvetése 50 millié forintot biztositott a Véllalkozasi Tamo-
gatdsi Alapra, a virosban mikodd mikro- és kisvéllalkozasok fejlesztési programjaihoz
visszatéritendd onerdre, az Onerd igényléssel és fejlesztésekkel Gsszefiiggd pélyazati
kiadasokra, képzési, véllalkoz6i rendezvények programjai vissza nem téritends timo-
gatdsira. Az év folyamédn eddig mintegy 22 millié forintot nydjtottunk a vallalkozasok
képzési programjaihoz, amelyek nagyon sokréttick voltak. A véllalkozék nyelvi, szd-
mitdstechnikai képzésekhez, hegesztd, gépjarmiivezets, vendéglits, hiitégépszereld,
munkavédelmi, kozbeszerzési tandcsaddi oktatdsokhoz igényeltek tdmogatist, tehdt
rendkiviil népszert és sikeres a programnak ez a része. A megitélt képzési timogatasi
osszeg mar meghaladja az év végéig tervezett keretet, igy az Alapot mikodtets bizott-
sdg a képzési timogatdsokra vonatkozé pélyizatok befogaddsit dtmenetileg szlinetel-
teti. A fejlesztésekhez sziikséges visszatéritendd onerdre, a - vissza nem téritendd - pé-
lyazati kiaddsokra és véllalkozéi rendezvényekre sz616 pélydzatokat tovabbra is vérjuk.

A KoMAROM-EsZTERGOM MEGYEI ONKORMANYZAT ERTEKESITENI KIVANJA

* a tatabanyai 2090 helyrajzi szimu, Tatabdnya, Semmelweis u. 2. szam alatt talilha-
t6, 26.719 m2 alapteriiletd Szent Borbédla Kérhdz 1. telephelyét (volt ,bényakérhaz”)

* a tatabanyai 5780/4 helyrajzi szdmu, Tatabénya, Erdész u. 5-7. szim alatt ta-
lalhato, 8.750 m2 alapteriletd irodahdzat (volt ANTSZ-székhéz)

* a tatabanyai 8057 helyrajzi szamu, Tatabdnya, Réti u. 83. szam alat-
ti, 3399 m2 alaptertiletd ingatlandt (volt csecsemdotthon)

* a tatai 3426/97 helyrajzi szamu, Tata, Di6fa u. 18. szdm alatt taldlha-
t6, 11.152 m?2 alapteriiletd volt kézépiskola és kollégium ingatlandt,

* a komdromi 4813/14 helyrajzi szimu, Komarom, Iskola u. 12. szim alat-
ti, 895 m2 alaptertilet( kivett gyermekotthon megnevezésti ingatlanit,

* a balatonudvari 796/4 helyrajzi szimu, Balatonudvari, Erkel Ferenc u.
24. szam alatt taldlhat6, 1941 m2 alapteriilet( tidil ingatlanat.

Ajanlattételi hatdridd: 2011. szeptember 15. 11 6ra.
Azingatlanokrdl, illetve az értékesités feltételeirdl részletes tdjékoztaté talalhaté a
www.kemoh.hu honlapon, tovabba irdsos és szébeli tijékoztaté
kérhet6 a 34/517-110-es telefonszamon, illetve

aMegyehaza (Tatabanya, F6 tér 4.) I11. em. 322-es irodajaban.

Kiadja a Komaromi Varosi Televizié Szolgaltaté Nonprofit Kft. Felel6s vezeté: az ligyvezet. A kiado és a szerkesztéség postacime: 2900 Komarom,
Szabadsag tér 1. Telefon: 34/341-941 E-mail: komaromtv@novonet.hu Kéziratokat nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza. Nyomdai kivitelezés: Komaromi Nyomda és Kiadoé Kft.

Felel6s vezet6: az ligyvezetd igazgato. ISSN: 1215-1432
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Elhibazott pénziigypolitika

Komarom éveken at kivételes helyet foglalt el a hazai 6nkormanyzatok kozott. A varos
relative magas osszegii ipariizésiadé-bevételeket konyvelhetett el. A gazdasagi valsag
azonban sajnos mar a Duna-parti telepiilésen is érezteti hatasit. A fejlesztések azonban
nem allnak meg, a hivatal dolgozik. Hornig Rudolfné alpolgirmesterrel beszélgettiink.

HoRrNIG RUDOLFNE ALPOLGARMESTER

-A svijci frank az egekben, az USA lemi-
nésitése elkeriilhetetlen volt, az Eurdpai
Unié6 Gorégorszag megmentésén dolgozik,
recseg-ropog a pénziigyi rendszer, de mi a
helyzet Komédromban?

- Sajnos a gazdasigi vilsdg elérni latszik
benniinket is. Az eddig kivilé anyagi kon-
dicickkal biré komdromi énkormanyzat is
sziikosebb idészak elé néz. Nem tilzok. Az
elmult esztendSkben ipartizési adébdl tobb
mint 20 millidrd forint folyt be a vros kasz-
szdjaba. Mire koltotték a pénzt, kérdezzik
ma joggal. Kozel egy éve vettiik it a viros
vezetését, ma mdr tisztdn latszik, hogy az a
fajta koltségvetési politika, amit a kordbbi
polgirmester dltal vezetett hivatal gyakorolt,
egyszertien nem tarthaté. Felélték a jovét.
Komidromnak nincs egyetlen fillér megtaka-
ritdsa sem, pedig lett volna mibél. Az akkor
még ellenzékben 1évG jobboldali képviselsk
éveken dt hangoztattdk, hogy tartalékot kell
képezni. Nem tették meg. Most tgy dllunk,
hogy legnagyobb ad6zéink piaci pozicidinak
dtmeneti gyengiilése miatt kozel 1 millidrd
forinttal kevesebbet tudnak befizetni a vdros

budzséjébe, ez azt jelenti, hogy egyhar-

mad rész ipartizési adénk kiesik. Ha nem
viltoztatunk, nem ésszertsitjik intézmény-
rendszeriink fenntartdsi koltségeit, nem
marad fejlesztésre pénziink. Csak egy példa:
Szekszird virosinak ipartizésiad-bevétele
megkozelitleg fele Komaroménak, mi
ehhez képest intézményeink fenntartisdra
tobb mint 2 millidrdot koltottiink éves
szinten. Ez igy nem mehet tovibb. Jelenlegi
intézményrendszertiink ezen koriilmények
kozott fenntarthatatlan. Tovabbi problémat
vet fel, hogy kordbban nem megfelelé mé-
don kezelték az utéfinanszirozott palyizato-
kat, igy ez is a mi nyakunkba hullik vissza.
Mit is jelent ez? Egyszerten fogalmaz-

va, annyit, hogy ma a pélydzatokat ugy
szamoljdk el, hogy el6bb az énkorményzat
kifizeti, aztin késébb, ,utéfinanszirozassal”
jut hozza a pénzéhez. Sajnos kordbbrél

tobb palyazat elszdmoldsa is raink maradt.
Ezért fordulhat el6, hogy évekkel ezel6tt
kiirt palyazatok ,szamldjat” is nekiink kell
kiegyenliteni. A viros kordbban csupdn ,,pir
tizmilliés” palyazatokon vett részt, a masfél
millidrdba keriil$ varosrehabiliticiés projekt

» Folytatas a kévetkezd oldalon

azonban egészen mds kategoria. Itt csak

az onrész 300 milli6 volt, amit az 6nkor-
médnyzat fizetett, ezen feliil pedig az emlitett
utéfinanszirozds miatt nagyon nehezen
jutunk hozzd a pénziinkh6z. Egy sz6, mint
szédz: spérolnunk kell!

-A gazdasagi problémdk ellenére azért az
élet megy tovibb, virhatSk-e fejlesztések a
varosban?

- Természetesen. A miiszaki osztily most
készit egy tobb évre sz416, dtfogé feldjitdsi
koncepciét. Megnézziik, megtervezziik,
hogy melyik évben melyik utcdk burkolatat
sziikséges feldjitanunk. Nem ad hoc médon
keriil sor tehat a munkélatokra, hanem
ésszerd terv szerint.

-Gondolom, nemcsak utcik Gjulnak meg

- fgy van. Néhdny honapon belil megkez-
dédik a Szivirviny Ovoda tornaterem-
épitésének, valamint a védénéi szolgilat
kialakitidsanak kozbeszerzése. A védénék
ezzel egy \j, korszer(, az anyukdknak és a




kicsiknek is minden téren jobban megfelels
kornyezetbe keriilnek. Az 4j kézpontot a
volt tiidégondoz6 épiiletében alakitjuk ki.
Az énkormanyzat most vizsgalja annak
lehetdségét, hogy a sz6nyi kisiskola épiileté-
ben bérlakdsokat alakithasson ki. Azt gon-
dolom a jelen gazdasdgi és szocidlis helyzet-
ben rendkiviili jelentGsége van egy dtfogd
bérlakds-programnak. Folyik a MOLA]
vérosrészben taldlhaté Cathedra K6zpont
bévitésének tervezése is. Elképzeléseink
szerint a kézpont a jovében kultarhazként
funkciondlna. Es ha mar a kulttrénal és a
kozmivel6désnél tartunk, a konyvtar a koz-
eliovSben yj éptiletbe, a Kozosségi Hazba
koltozhet majd 4t. Ez a projekt egyel6re még
tervezési fazisban van.

- Alpolgdrmester asszony nemrég részt vett

egy Duna menti kerékparut kialakitdsihoz
kapcsolédé tirgyaldson. Mondana errdl
néhény sz6t?

- A Duna menti teleptiléseket 6sszekotd
kerékparut létrehozdsa a teleptilések kiemelt
és évtizedes célja, egyben része a Duna Stra-
tégidnak. Az omindzus taldlkozén a Gonyd
— Esztergom Duna-szakasz virosvezetdi
mellett egy a kerékparforgalmi és turisztikai
régidfejlesztési tapasztalattal rendelkezd cég
képviseldi, a kerékparforgalmi létesitmények
tervezésében vezetd tirsasig munkatdrsai,
valamint Garancsi Istvin miniszterelnoki
megbizott vett részt. A talilkozé célja a pro-
jekt el6készitési palydzatainak megtirgya-
ldsa volt. Véleményem szerint teleptiléseink
szerencsés helyzetben vannak, hogy fekvé-

stinknél fogva lehetéséglink nyilik ked-
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vez§ feltételekkel benyijtani a palyazatot.
Ugyanakkor a fejlesztés felelGsség is. Az 4l-
lam csak olyan projektek mogé all, amelyek
komplex megoldést nytjtanak. Azaz nem
dllhatunk meg a kerékpdrit kiépitésénél,
hanem térségi szint( kerékparforgalmi és
turisztikai célt hdlézatot kell 1étrehoznunk,
eurépai szinvonald szolgaltatds kialakitdsa-
val. Ha valamelyik elem hidnyzik, a turista
nem fog jonni. A kerékpdrit megépité-
séhez kapcsol6dé palyazatra létrehozott
konzorcium vezetdje Komdrom lett. Ugy
gondolom, ez 6ridsi lehet6ség, ugyanakkor
feleldsség is virosunk szdmara. Osszefog-
lalva a kovetkezd feladatok dllnak eléttiink:
racionalizdlni a forrasokat, hogy véghez-
vihessiik azokat a fejlesztéseket, melyek
Komarom jovéjét hatirozzik majd meg. (rg)
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Atépités el6tt a Dunai bastya

A Monostori Er6d Hadkultira Kézpont fejlesztésének egyik jelent6s allomasahoz érkezett.

Juliusban keriilt sor a ,Dunai bastya, kikotsi
fogadétér fejlesztése” cimi projektjiik nyito-
rendezvényére. Az eseményen részt vett dr.
Cser-Palkovics Andris, a K6zép-Dundn-
tuli Regiondlis Fejlesztési Tandcs elndke,

dr. Temesviri Baldzs, a K6zép-Dundntuli

Regionilis Fejlesztési Ugynbkség tgyvezetd
igazgatdja és dr. Molndr Attila, Komdrom
polgdrmestere is. Az eréd tavaly janudrban
nyujtotta be pélydzatit a K6zép-Dundntuli
Regiondlis Operativ Program felhivisara.

A 470 milli6 forintot meghalad6 beruhdzis

megvalésitdsihoz mintegy 390 milli6 vissza
nem téritendd timogatast nyertek. A 83
millids 6nrészt a nonprofit kft. biztositotta.
A Dunai-béstya als6 szintje jelenleg nem
litogathatd, a fejlesztés sordn azonban egy
komplex kiallité- és szolgaltatéterem virja
majd a latogatdkat. A megvaldsitds sorin
figyelembe veszik a mdemléki irdnyelveket,
igy az épiiletet eredeti formdjiban érzik
meg, a megujult helyiségekben a fogadétér,
illetve az 4llandé és az id8szaki kiallitisok
kapnak helyet. Az épiiletrész a feltjitas
révén alkalmassd vilik egyéb rendezvények,
igy eskiivék, konferencidk, céges és csaladi
osszejovetelek megtartasira. A Dunai
bastya el6tti partszakaszon varétermet és
informdcids pontot alakitanak ki. Ez bizto-
sitja majd a vildgorokség cimre palydzé eréd
elé telepitendd kikotén keresztiil érkezd
vendégek fogaddsat és kiszolgaldsit. A
projekt révén 4j munkahelyek létestilnek, a
turisztikai vonzerét jelentd Monostori eréd
szolgaltatdsai béviilnek majd. Ez a beruha-
zds az er6d mads fejlesztéseivel egytitt azt a
célt szolgilja, hogy a komdromi erédrend-
szer komplex, onfenntartd, eurépai rangu,
hatdron atnylé kulturélis kézponttd valjon.

,Helytorténeti padokat” kapott Koppanmonostor

A Komaromi Talpasijiszok Egyesiilet
két éve 4j kezdeményezést inditott utjara
Komarom koppanmonostori virosrészén.

A teleptilés gyokereit, helyi értékeit dllitva
kozéppontba, helytorténeti tandsvényt
terveztek késziteni, amely a teleptilés tirgyi,
természeti és épitett Grokségeit mutatja

be, valamint a telepiilésrész példamutaté
sziilotteinek dllit emléket. A tandsvény
egy-egy padot, és az azokhoz tartozd, fibdl
faragott bemutaté tdbldkat tartalmazza,
egyetlen kivétellel. A telepiilés nevét add,
Koppin monostorahoz kéthets kéoroszlant
tavaly emelte az egyesiilet. A szoborhoz
idén tavasszal, Pénzes Imre kéfaragé mester
jovoltabdl, pad és tajékoztatd tabla is késziilt.
Julius 25-t61 6t napos nemzetkdzi mivészeti
tdbor zajlott a helyi mivel6dési hdzban és a
szomszédos panzié udvardn, ahol kilenc el-
ismert mivész készitette a faragott padokat.

Ungviri Mihaly kotegyani mester vezeté-
sével nemzetkozi Osszefogdssal késziiltek

a remekmiivek, amelyek kihelyezését

még ebben az évben tervezi az egyesilet.
Emlékpadot kapott az dcsi erd6ben 6shonos
téltemetd virdgunk, viza halfajunk, valamint
a bégdshajo is. A miivészek emléket dlli-
tottak a készittets egyestilet székhelyeként
szolgdlé Mag-hdznak, a helyi kdpolndnak és
a sz6l6hegynek.

A helyi szilottek kozil emlékpadot kapott
Tuba Janos, a Tornyos villa tulajdonosa,
egykori orszaggylési képviseld, a Koma-
romi Lapok koribbi szerkeszt&je, Hiszek
Niéndor volt iskolaigazgaté és Toth Kdlmén
egykori kintortanit6. Hiszek Nandor igaz-
gaté-tanité a Haladds férfi dalkor, illetve a
Polgari Lovészegylet és a Hitelszovetkezet
alapitdja volt. Orszdgos hirt mintaméhész-
ként is tevékenykedett, mindemellett pedig

a koltészetben is jeleskedett, bar irdsai nem
maradtak fenn. Téth Kdlman a gyermekek
okitdsa mellett a telepiilés kozosségi életét
irdnyitotta. A nehéz idSkben gyermek és
felnétt szinjitszé kort alapitott és vezetett,
a falu hagyomanyait dpolta, gondozta. Az
elszakitott orszdgrészekbdl és az anyaorszdg
tobb teleptilésérdl érkezett miivészek kozel
husz éve kezdték meg a koz6s miivésze-

ti célokat megvalésitd vidékfejlesztési
programot a Kotegyani Bariti Kor keretein
beliil. Az elmult évek sordn a tagsig kozel
150 mivészt hozott 6ssze a Kdrpat-me-
dencébdl, akik évente tobb miivészeti
tibort valdsitanak meg, ezzel is segitve

a helyi kezdeményezéseket. Az alkotdk
tobbéves szakmai kapcsolatot és egytitt-
miikodést dpolnak a koppanmonostori
Mag-héz szervezeteivel. A tabort Koma-
rom Vdros Onkorményzata és a Nem-

zeti Civil Alapprogram timogatotta.
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ROVIDEN

TERFIGYELO KAMERA-
RENDSZER EPUL

A kozeljovSben j, korszerd térfigyeld
kamerarendszer épiil ki Komdromban.
Az 1j rendszer lényege, hogy kiilonbo-
z6 funkciéval rendelkezd egységek, igy
a térfigyeld és segélyhivé rendszer, vagy
épp a traffipax dsszehangolt, egységes fe-
litleten m{ikodnek majd. Ezzel novekszik
a kihaszndlhatdsdg és a hatékonysdg, va-
lamint csokken az tizemeltetési koltség.

A rendszer képes lesz térfigyelésre, rend-
szamfelismerésre, sebességmérésre, koz-
lekedési elemzésre, segélyhivésra, koztéri
tdjékoztatdsra, és mds riasztd rendszerek
jelzéseinek fogaddsara.

UJ BUSZ ALL FORGALOMBA

Egy huszonnégy esztendds, t6bbszor fel-
tjitottIkarusautdbuszta jovben -avdros-
ban mdr jélismert - Credo tipust valga fel.

Mint azt Németh Tamds, a Vértes Volin
Zrt. vezérigazgatdja elmondta, Komdrom
mindig nagy hangsulyt fektetett a helyi
kozlekedés szinvonaldra, igy magdtdl
értet8dd, hogy novekszik az utasok szd-
ma. A tdgasabb, kényelmesebb autébusz
forgalomba allitdsdval az utazdkozonség
is elégedettebb lehet. A jérmi alacsony-
padlés kiviteli és kihajthaté rdmpdval
rendelkezik, ami megkonnyiti a kere-

kesszéklel kozlekedSk fel- és leszallasat.

Dr. KreftHorvith Lordnd alpolgdr-
mester a kozlekedési véllalat és a vdros
j6 kapcsolatdrdl elmondta, hogy a cég
a szolgdltatds magas szinvonalt elldtdsa
mellett timogatdssal is segiti az itt m(iko-
dé intézményeket, civil szervezeteket. A
szakképzési hozzdjarulds terhére az idén
a Kultsir Istvin Ugyviteli Gazdasdgi
Szakkozépiskola részesiil anyagi segitség-
ben. A tdmogatdst a gyakorlati oktatds
fejlesztésére, a kivdlé elhelyezkedési le-
hetdséget biztosité logisztikai tigyintézd
és rekldmmarketing tigyintézd képzésre,
valamint eszk6zok vésdrldsira fordithatja
az intézmény.

100. sziiletésnapjat iinnepelte Méricz Lajos bacsi,
igy hivatalosan is 6 lett Koméarom legidésebb polgara.

MORicz LAjos BACSI KOSZONTESEN

A kerek évfordulét csalddi-barati korben
unnepelték meg a szényi Petéfi Sindor
Mivelsdési Hazban. A jeles napon tisz-
teletét tette dr. Molnar Attila, Komarom
polgirmestere is, aki jokivinsdgaival és
ajindékaival egyiitt nemesak az 6nkor-
mdnyzat, de a Magyar Koztdrsasig kormd-
nyinak emléklapjt is dtadta Lajos bacsinak.
Sziiletésnapja alkalmabdl felkoszontotte Gt
Nagy Attila, sz6nyi reformatus lelkész is.

A sziiletésnapos 1911. jalius 7-én sziiletett
Monoron. Villanyszerelének tanult, majd a
vasutndl helyezkedett el. 1933-ban vonult
be katondnak, dm a kétéves szolgdlat letelte
utdn az 1938-as mozgodsitis miatt jra fel
kellett vennie az egyenruhat. A leszerelést
kovetSen ismét a vasithoz kertlt. 1939-ben
megndsilt, feleségével, Pintér Julianndval
ot gyermeket neveltek fel. Lajos bdcsi a
MAV-t6l ment nyugdijba 1966-ban. Lajos
bécsi lanyétdl megtudtuk, hogy édesapja ma

HAMRAK ZSOFIA KE
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is j6 egészségnek 6rvend. Pir évvel ezelSttig
nem is jart orvosndl. Az Ginnepelt jelenleg
Szényben él. Mindennapjait 11 unokéja

és 15 dédunokdja teszi még boldogabbd.
Misik sziiletésnapost is kdszonthettiink
nemrég. Janius 20-dn 90. sziiletésnapjét tGin-
nepelte T6th Lajosné, Irénke néni, aki sajit
elmondasa szerint még mindent megcsinal:
mos, {6z, takarit, elldtja az egész haztartést.
,Kiilonosen finom a rétese, aminek mind

a mai napig maga nyUjtja a tésztdjat” — veti
kozbe, fia, Attila. Megtudtuk, hogy Irénke
néni csalddja felvidéki, martosi gyokerd. Uri
szab6 édesapja a huszas években Argentini-
ba emigralt. A gyerekeket édesanyja nevelte
fel. ,Nehezen éltiink, de szeretetben” —
dllapitja meg az iinnepelt a csaladi fénykép-
album nézegetése kozben, majd hozzateszi,
nagyon késziil a hétvégére, mikor is nagy

csalddi korben koszontik majd fel. (rg)

PVISELO ES DR. MOLNAR ABTILA POLGARMESTER IRENKEINENINEL
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Szekszardon jart

a Vox Femina korus

Junius végén Szekszard varosa adott otthont a Pedagégusok Orszagos Kérustalalkozéjanak.

A szervezdk 26 korust, (t6bb mint 800 énekest) hivtak meg az orszag minden részébél,

amelyek egy idében, négy kiilonb6z6 helyen koncerteztek. Az 6nkormanyzat részér6l a
kétnapos it kiséréje Hamrak Zséfia képvisel6-tanicsnok asszony, a kérus tiszteletbeli tagja volt.

A vérosvezetdk és a zenei élet kivalésdgai a
helyi sportcsarnokban fogadtik a késd esti
érdkban megérkezd kérustagokat, kérusve-

zetSket. A zsd-
foldsig megtelt
teremben linne-
pélyes keretek
kozt kertlt sor
a Fasang Arpéd
dij dtaddsira,

| amely nagy

. clismerést

jelent a kérusok
életében.

Idén a dijat
Hoffmann-né
Kemenes Vera
a komaromi

Vox Femina kivil6 karvezetdje nyerte el,
aki kérusit ezen a taldlkozén is a vastapsig
vezényelte. Az est fnypontja, a meghaté

Osszkari éneklés volt, mikor is a tobb mint
nyolcszdz kérustag egytitt énekelte a sarkozi
népdalokat, majd Barték Béla - Farsang
Arpéd: Népdalfeldolgozasok cimii darabja
végiil Liszt Ferenc: Magyar tinnepi dalit,
Csinyi Ottd vezetésével adtik el6.

Az eseményteli nap utdn a kozosen elkoltott
vacsora, majd tinc, szérakozds kezd3dott.
A vendéglitok finom szekszardi konty-
aldval6 nedivel gondoskodtak a j6 han-
gulatrol, amely éjfélig tartott. A talalkozd
mésnapjan a kérustagok a varosban zajlé
Szent Liszl6 Napok forgatagaban t5lt6t-
ték a délel6ttot, ismerkedtek a kedves kis
tolnai varossal. A programot Komédrom
Viros Onkorményzata timogatta.

Barki a fellegekbe repiilhetett

Augusztus 6-an a Vasartér adott otthont a 2. Sz6nyi Repiil6napnak. A Szényi Kulturalis

Egyesiilet és a Csokonai Miivel6déi Kozpont egész napos csaladi programjaban kicsik

és nagyok is megtalaltik a szimukra legérdekesebbet. Kora délutin a helyi és kornyékbeli
egyiitteseké volt a fGszerep, késobb a kiilonb6z6 bemutatdk tették még litvanyosabba a repiil6napot.

Mint azt a szervez6tl, Nyikus Anndtdl megtudtuk, idén tSbb
szempontbdl is béviilt a rendezvény. A helyi repiil6sok mellett mar
a messzebbrdl érkezdket is vonzotta a program, a szakmai beszél-
getés lehetSsége és a kidllitasok szinvonala. Gazdagodtak egy vérosi
szinpaddal, ahol hagyomdnyteremtd jelleggel idén is a helyi és a
kornyékbeli egytittesek kaptak bemutatkozisi lehetSséget. Tobbek
kozt szinpadra llt a Zsebsiin egytttes, a Pro Urbe-dijas Duna
Népdalkoér, vagy az almésfiizitsi Napraforgok citeraegytttes. Az
esti szorakoztatdsrol pedig a harmincadik sziiletésnapjat tinnepld
Elektron Band gondoskodott. A repiilénap védjegyévé vilt a gydri
Aero Klub Gobé tipust vitorlazogépe, melyrdl Bedd Lajos elmond-
ta, hogy ugyan a gép mdr nem tizemképes, de az ilyen és ehhez
hasonlé repiil6s programokon nagy litvanyossagot jelent, fGleg

a gyerekek szamdra. A kora esti 6rdkban a Vasartérre litogatck a
kiilonboz6 bemutatéknak ortilhettek. Egbe szélltak a sarkdny- és a
sikléreptil6sok, a bitrabbak pedig kiprébalhattik a hélégballonos

liftezést. A programot Komdrom Viros Onkorményzata timogatta.

(se)
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fnycsiklandé izkavalkad

A néha-néha szemerkél6 es6 és a juliusi 6sz ellenére is kival6 programokon vehettek részt azok, akik
kilatogattak a komaromi Eurépai Dalos Gasztropuccsra. Dr. Molnar Attila polgarmester szerint
ismét egy remek nyari programot sikeriilt szervezni, amelyet hamarosan wjabbak kovetnek majd.

A vérosrehabilitacié kiséréprogramjaként
julius 29-e és 31-e kozott megrendezett
harom napos minifesztivilon volt minden,
mi szem- s szdjnak ingere. A kondérokban
inycsiklandé étkek f6ttek, a kemencék-
ben pedig kiilonleges pékaruk siiltek.
Marhapérkslt, ropogosra siilt cstilkok,
egyszeri kacsazsiros, hagymas-paprikds
fehér kenyér, kemencéslangos. A bor- és
ételkdstolék mellett szdamos zenés szinpadi,
és gyermekprogram, valamint jatszohdz
virta a csalddostol érkezd komdromiakat és
kornyékbelieket. A ,,puccs” péntek délutin
4 érakor vette kezdetét. Az Izek tere! iinne-
pélyes megnyitéja utin Nydri Imre cim-
balom és hegedimivész magyar nétikkal
szérakoztatta a kozonséget, ezt kovetSen a
Vidim Fitk teremtettek remek hangulatot,
a hatvanas, hetvenes és nyolcvanas éveket

megidézé misorukkal. Szombaton mér
hiromnegyed egykor gyiltek a versenyzsk.
A bogricsokban fiistolt csiilkds, debrece-

ni kolbaszos Jokai bableves rotyogott. A
gasztrondmiai megmérettetésre 4 csapat
jelentkezett. A Kocsis Tibor kirdlyi mester-
szakdcs vezette, helyi vendéglatésokbdl 4ll6
ottagt zstri végiil a Macké Kuckd levesét
hozta ki gy6ztesnek. Az 6nkorményzat
csapata a harmadik helyen végzett. Ezalatt
mdr javiban tartott a gyermekfézéeske, a
szinpadon pedig rendre véltottik egymast a
produkeick. A Nagykéri Morinca citeraze-
nekar utdn ismét Nyari Imre huzta, vonta,
pengette a talp ald, illetve az estebédhez valé
nétikat. Fél 6ttél Volner Eszter és Stummer
Marci dzsessz-standardokkal, valamint a
pop és rockzenei dzsessz-dtértelmezésekkel
szerzett kellemes perceket a kozonségnek.

» www.komarom.hu - MINDEN NAP FRISS HIREK A VAROSUNKROL

Hattdl a Gesztesi Vagdnyok egytitténeklds,
egyltttapsolés sramlizenéje zdrta a napot.
Persze csak a Jokai téren, hiszen a Szabad-
sag tér pont ekkor ,nyitott”. Itt a Zenés
Nyari Esték keretében kertlt szinpadra
Lehar Ferenc: A vig 6zvegy cimi operett-
je, az Operettvildg Egytittes el6addsiban.
Vasarnap délutin 2 6rakor Steve Taylor
pansip-koncertjével kezdédtek a rendezvé-
nyek. Modrovits Jézsef és Szabd Zsuzsa a
legismertebb operettekbdl llitottak ssze
egyveleget, majd kaptunk egy szeletnyi
Pirizst: Bardéczy Attila egy szempillantds
alatt idevardzsolta a Champs—Elysées—t. A
haromnapos rendezvényt a LaszI6 testvérek
musical-mdsora zirta.

(rg)
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Azt mondjak, nincs még egy
ilyen buli Eurépaban

Fantasztikus jarganyok, benzing6z, gumi-égetés, lowride bemutato, fergeteges
buli és természetesen az elmaradhatatlan szexi autémosas — igy a legegyszeriibb

jellemezni mindazt, ami augusztus 5-7. kozott zajlott a Monostori erédben.

Cadillac Eldorado, Chevrolet Impala,
Ford Thunderbird, Mustang Shelby
—nem csupan amerikai auték, hanem
egy életérzés kozvetit6i: hatalmas
monstrumok, V8-as motorral, driasi
tankkal, mindent beborité krémdi-
szitéssel és meseszerti fecskefarokkal.
Ha megpillantunk egy ilyen csodit,
elall a szavunk, esziinkbe jut, hogy
milyen j6 lenne a naplementében las-
san cirkalni, kézben hallgatni a motor
gurgulazo hangjat. Ez az amerikai
szabadsag hangja...

Ko6zel 1300 amerikai auténak adott otthont
a torténelmi tertilet, ahova szebbnél szebb
négykerekiek érkeztek Eurépa szimos
orszdgabol: Ausztridbol, Németorszagbdl,

Szlovikidbdl, Svijcbol, Belgiumbdl, Cseh-
orszagbdl, Lengyelorszdgbdl, Hollandiabdl.
Idén mir tizedik alkalommal kertlt sor a
Nemzetkozi Amerikai Autok Fesztivalja-
ra. Az idei rendezvényt Hornig Rudolfné
alpolgdrmester asszony nyitotta meg. 2002-
ben mintegy 350 autéval indult a rendez-
vény, mdra ez a szim meghaladja az ezret.
A szervezdk allitjak: Tatabanya-Komarom-
Gy6r vonziskorzetében ez az egyik
legérdekesebb rendezvény, programokkal,
koncertekkel. Nem csupdn az auté-6riiltek
litogatjak, hanem egész csalidok. Minden-
ki megtaldlja itt azt, ami 6t érdekli. Amig az
apukdk az amerikai csoddkat szemlélik, ad-
dig az anyukak vésdrolgathatnak, és garan-
talt, hogy a gyerekek sem fognak unatkozni.
Nem csoda hit, hogy a NAAF az eréd leg-

litogatottabb rendezvénye, idén is mintegy
20 ezren voltak rd kivincsiak. Mdr pénteken
megkezd6dott a bemelegités a szombati
gumifiist-versenyre, volt szlalom- és leg-
hangosabb autéverseny, lowrider bemutaté
és Bif Foot autétaposds, amikor is , két
szorny” palacsintdt csindlt a kimustrélt japan
autokbol. A csticspontot mindenképpen a
szombati felvonulds jelentette. Délben min-
denki egyszerre nyomta padléig a gazpedalt,
telbSgtek a V8-ak, és a diiborgs konvoj
utnak indult. Az auték tulajdonosai egytdl
egyig allitjak: nincs ahhoz foghat6 érzés,
amikor az ember amerikai jargdnyt vezet.
Ebbél az életstilusbdl kaphattak egy kis ize-
lit6t mindazok, akik a kildtogattak a tizedik
Nemzetkozi Amerikai Auté Fesztivalra. (se)
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Szent Istvan
kiralyunk i unnepe

Augusztus 20. torténelmiink legrégibb iinnepe, hiszen gyokerei még a 11. sziazadra
nyulnak vissza. Persze az évszazadok folyaman a politikai és az egyhazi hatalom is masként
értelmezte Szent Istvan napjat, ennek megfelel6en megprobaltik a sajat ideologiajuk
kozéppontjiba llitani. A hanyattatisok utan igazi rangjat 1991-ben szerezte vissza,
amikor az Orszaggyiilés hivatalos nemzeti és egyhazi iinneppé nyilvanitotta augusztus 20-it.

» www.komarom.hu - MINDEN NAP FRISS HIREK A VAROSUNKROL
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A torvénylaté naptdl Szent Istvan napjaig
L Augusztus kozepe eredetileg fontos ddtum volt a 11. szézadban, melyhez tobb szokds és hie-
u: delem térsult. A néphit szerint ekkor keltek ttra a golydk, ez volt a mélnaszedés ideje, illetve e

nap id6jérdsabol josoltak meg az 8szi gytimolestermést is. I. Istvan (1000-1038) pedig minden
évben augusztus 15-én, Nagyboldogasszony napjin tartotta meg a térvényldté napot Fehérva-
ron, ahol a kirdlyi tandcs is osszetilt. A ddtum fontossagat tovabb novelte, hogy élete vége felé a
beteg kirdly ezen a napon ajanlotta fel orszdgat Sz(iz Mariinak, és 1038-ban 6 maga is ezen a
napon halt meg. Augusztus 15-¢ tovibbra is térvényldt6 nap maradt egészen Szent Liszl6 ural-
kodasdig. A lovagkirily ugyanis 1083. augusztus 20-dn VII. Gergely pipa hozzdjirulisival
oltdrra emeltette, vagyis szentté avatta I. Istvin relikvidit a székesfehérviri bazilikdban. Szent
- Istvan napja kezdetben sokkal inkdbb a hatalom legitimaci6jat szolgalta, semmint a kiraly szemé-
lyes tiszteletét. A valtozas a 12. szazadtdl figyelhetd meg, amikor a szigoru és olykor kegyetlen,
amde mindig igazsigos Szent Istvin alakja 6sszefonédott a Méria-tisztelettel. Augusztus 20-a,
mint egyhdzi tinnep, I. (Nagy) Lajos uralkoddsatol (1342-1382) kezdve szerepel a naptarban.
Els6 kirdlyunk kultusza elterjedt a bajor és a német varosokban. 1686-ban a Szent Liga feje, XI.
] Ince pépa elrendelte, hogy Buda vira t6roktdl valé visszafoglaldsinak évforduléjin az egész ka-
B tolikus vildg évente emlékezzen meg Szent Istvan Ginnepérdl. A vir visszafoglaldsa eredetileg
szeptember 2-dn tortént, 4m az egyhdz tovibbra is ragaszkodott az augusztusi idponthoz.

T AT

L
"
[~ A hanyattatas idészaka
. 5
X 1771-ben az egyhdzi reformokat végrehajté XIV. Benedek pépa csokkentette az egyhdzi innepek

szamdt, aminek augusztus 20-a is dldozatul esett. Mdria Terézia (1740-1780) azonban ismét el-

: rendelte a Szent Istvan-nap megtartasdt. A kirdlyng el6bb Bécsbe, majd Budara hozatta a Szent
Jobbot, melyet a legenda szerint az 1083-as szentté avatdskor épen taldltak a koporséban. A relikvia
tiszteletét mar az 1222-es Aranybulla torvénybe iktatta. Istvin jobb kézfeje a tatdrjirds vagy a torok

———_ pusztitds idGszakaban elttint, csak a 16. szdzad vége felé bukkantak ra egy raguzai kolostorban.
B Miutin visszakerilt Buddra, augusztus 20-dn kormenetben vitték végig a viroson. Szent Istvin-
napja az 1848-49-es szabadsdgharc leveréséig allami és egyhazi innep volt, ekkor azonban a hatalom
betiltotta, hiszen Istvin a fliggetlen magyar allamot jelképezte. 1891-ben Ferenc Jézsef munkaszii-
neti nappa nyilvdnitotta augusztus 20-dt, 6ssznépi meglinneplésére azonban nem kertilhetett sor,
u‘ mert a Monarchia tertletén él6 egyéb felekezetek és a nemzetiségek is tiltakoztak ellene. Ennek

4 ellenére augusztus 20-a 1945-ig nemzeti iinnep maradt. A két vilighdbort kozott dsszefonédott
f a revizios gondolatokkal, vagyis a Szent Istvin-i, tehdt a Trianon el6tti Magyarorszag hatdrainak

& visszadllitisdra valo torekvéssel. Nemritkdn az irredenta mozgalmak kézponti elemévé vilt.

A kommunista dogma

.'.1 1

A kommunista hatalométvételt kovetden a vezetés augusztus 20-it, nemzeti és vallasi tartalma miatt
nem tartotta vallalhaténak. Teljes megsziintetésére azonban nem kertilt sor, ehelyett sajit ideolégidjuk
szerint atalakitottdk azt. fgy lett el6szor Szent Istvan Ginnepébdl az ,4j kenyér tinnepe”, mely azon-
ban egydltalin nem kommunista talilmdny. Dédtuma sem esett egybe augusztus 20-dval. Az 4j kenyér
. napjat a kozépkori Magyarorszdgon jalius 15-én, az apostolok oszldsa innepén tartottik. Az ismert
Szent Istvan-napi eseményt, amikor nemzetiszind szalaggal atkétott kenyérrel koszontik a vendéget,
Daranyi Igndc, az egykori foldmiiveléstigyi miniszter talalta ki, aki az arat6sztrdjkok megfékezése érde-
kében aratétinnepeket szervezett. A kommunistik késdbb augusztus 20-at megtették az Gj szocialista
| allamalapitds és az Gj alkotmény napjava, melyet 1989-ig eszerint az ideolégia szerint tinnepeltek.

-5

Az igazi hagyomdnyok csak a rendszervéltast kovetSen tértek vissza. Szent Istvin napjanak
igazi rehabiliticidja 1991-ben tortént meg. Az els6 szabad vilasztison létrejott Orszaggyti-

1és 1991. mércius 5-i dontése a nemzeti iinflepek - mércius 15., augusztus 20., oktéber 23. - ko-
zul Szent Istvén napjit emelte a Magyar Koztarsasig hivatalos dllami tinnepe rangjara. (se)

o)
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Erkel-opera
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a Monostori er6d szinpadan

A komiromi kozonség augusztus 20-a alkalmébél a Monostori erédben tekintheti meg Erkel Ferenc méltin
hires operajat, a Bank bant, méghozza a Teatrum szinhdzi polgari tarsulas eladasiaban. Egy olyan tarsula-
séban, melynek nincs alland6 tarsulata és miivészeti szakemberei, allandé préba- és szinhazterme. A siker
mégis garantilt, hiszen a Teitrum tagjainak hite a szinhaz erejében az anyagi gondok ellenére is toretlen.

DRAFI MATYAS

Honnan jétt az 6tlet, hogy pont
Erkel operajat allitsdk szinre?

Ez szimomra egy diakkori dlom meg-
valdsuldsa. Mdrcsak azért is, mert az
egykori osztilyfénokom a pozsonyi 11
éves, dltalinos miveltséget nyjté magyar
kozépiskoldban dllandéan téplalta benniink
a magyarsigtudatot. Ez az 50-es évek
végén nagy dolognak szamitott. O hivta

tel a figyelmiinket a Hazdm hazdmra vagy
a Bordalra. Azonban a Felvidéken magyar
operat nem jitszottak. Ha jél tudom, akkor
par évvel ezel6tt mutattik csak be Pozsony-
ban A kékszakallu herceg varit. Engem
3-4 évvel ezelbtt keresett meg Tarics Péter,
hogy csindljuk meg kézosen a Bank bént.
O azonban olyan 6sszeget mondott, amit
lehetetlenség lett volna kifizetni. fgy a
dologbdl nem lett semmi. Tavaly volt Erkel
sziiletésének 200. évforduléja. Ekkor don-

tottem ugy, hogy most vagy
soha! Szerencsére taliltam
egy olyan lelkes embert
mint Medveczky Szabolcs,
aki két hét alatt szétirta a
zenét egy 30 £6s zenekarra.
Igy tavaly augusztus 21-én
sikeresen bemutattuk a
Bank bént, és azéta is
jarjuk vele a vidéket.

Egy polgiri tarsulasrél
van sz6. Nem volt nehéz
osszeszedni a szereploket?

Egy polgari tarsulds
valéban ,szedett-vedett”
emberekkel dolgozik,
hiszen csak a szinh4zbdl
nehéz sszeszedni a sziné-
szeket, 6k ugyanis nagyon
elfoglaltak. Operahoz még
nehezebb. Elsésorban a
Felvidékrol gytjtottem
magam koré a tehetséges
miikedvels énekeseket. A
tarsulat kiegésziilt ma-
gyarorszigi énekesekkel
is. A darabban szerepel tébbek kézt Rézsa
Sandor, Csonka Zsuzsa, Kosir Szabolcs,
Il1és Gabriella. Egyikiik sem mondott
nemet a felkérésre, pedig elképesztSen kevés
pénzért kell jatszaniuk. Nagyszeri lett a
néi és a férfi énekkarunk is. Tancosokat
azonban nehezen taliltam. A virosom-
ban nem volt olyan, aki a 4 perces tdncot
felvallalta volna. Végiil ez is megoldédott.

Elgbb emlitette, hogy a Bank bannal
jarjak avidéket. Milyen volt a fogadtatas,
hiszen azért az opera nem kénnyii miifaj?

Egy éve jarjuk a faluhelyeket, mert sze-
retném, ha a szinhdz a vidéki emberekhez

is eljutna. Nagy t6bbségiik ugyan ismeri

a Hazdm hazdm dridt, de az egész operit
mir kevesen. A ridiéban hallhatnak csak
ilyen miifaja dalokat, ott meg nyivikoldsnak

tinhet. Igy 6k nem fognak pénzt kiadni
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azért, hogy a pesti vagy a pozsonyi operiba
menjenek. Ha azonban helybe vissziik a
darabot, akkor mdr csak kivincsisdgbdl

is eljonnek. Mi pedig elértiik a célunkat,
mert a vidéki kézonség vevd lett az oprara.
Tobb kis szlovikiai magyarlakta telepu-
lésen jatszottuk mdr a Bank bant nagy
sikerrel. Pereden példdul a tanité néni hozta
el a didkjait. Nagy szivfdjdalmam, hogy
Komaromban nem val6sult meg a didkels-
adas, mert a Virosi Mivelsdési Kézpont
700 eurdt kért a terembérlésért, amit nem
tudtunk volna megfizetni. A dél-komdromi
el6adast kovetSen augusztus 21-¢n, a bicsi
reformdtus templomban adjuk el a darabot.
Még nem tudjuk, hogyan allitjuk ott dssze a
diszletet, de valahogy biztosan megoldjuk.

Mint mondta, a Bink ban szinrevitele
egy nagy dlom volt. Van még olyan darab,
amit feltétleniil szeretnének bemutatni?

Most a Luxemburg gréfjaval késziiliink,
Medveczky Szabolcs mir ,,irja” a zenéjét.
Volt két sbemutatonk is. Pruzsinszky
Sandortél a Marcibanyi-hdz, mely egy
1849 utols6 napjan jatsz6d6 dramai vizié és
Jokairdl szol. A Rakéczi-éviorduld kapesan
szinre vittitk Gytire Lajos A rebellis cimd
torténelmi jatékat is, melynek kézponti
figurdja a 18-19 éves Rakécezi. Ezenkiviil
bemutattuk a Magnas Miskat és a Gl
babit is.

Féleg komoly darabokat tiiz-
tek miisorra. Ez tudatos volt?

A Tedtrum tulajdonképpen egy vidim
darabbal, a Csékos asszonnyal indult.
Els6sorban azért, mert a szinhdz egyre
ritkdbban 1ép fel a vidéki kis szinpado-
kon. En pedig szerettem volna valahogy
visszaszerezni a kozonséget. Ezért kezdés-
nek egy viddim darabot kellett bemutat-
nunk, hogy a kozonség 4jbél megszokja a
szinhdzba jérast. Bejott! Ezt kovethették

a komolyabb darabok, melyek a magyar-

sdgrol, a magyarsighoz szélnak. (se)
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Kretaiv kiallitas tobb
szaz kiallitéval

Az Eszak-Komaromban miikédé Teriileti Fejlesztési Ugynokség szeptember 15-18. kozott a Monostor erédben
rendezi meg , Kreativ HUSK" elnevezésii kidllitasat. Az esemény a , Kreativny priemysel/Kreativ Ipar* cimii

palyazat része. Az eseményen 300 kreativ ipari vallalkozas, kézmiives és iparmiivész, iizleti és szakmai szer-
vezet, valamint képzési intézmény vesz részt. A részletekrdl Vasi Emmat, az iigynokség vezet6jét kérdeztiik.

Mit jelent a kreativ ipar kifejezés?

A kreativ ipar egy olyan dgazat, amely a
kultdrat haszndlja alapanyagként, eredmé-
nye pedig gyakran funkciondlis. Azokat a
szellemi tevékenységeket foglalja magéba,
melyekhez egyéni alkotokészség, kreativi-
tds, innovici6 sziikséges. Ezek a tertiletek
a kovetkezdek: el6adémivészet, épitészet,
divat, szamitastechnikai szolgdltatdsok,
hirdetés, interaktiv szabadidds szoftverek
fejlesztése, régiségek és miivészeti tirgyak,
foté/film/vide6 készitése és terjesztése,
kiadéi tevékenységek, dizdjn és vizudlis
kommunikdcid, kézmivesipar és forma-
tervezés, zene, televizid és radid, turizmus,

orokségvédelem, sport,
szabadidés szolgalta-
tasok, muzeumok és

kényvtarak.

Miben rejlik a kreativ
ipar jelentdsége?

Olyan viligban éliink,
ahol soha nem litott
mértékben dramlanak
az \j ismeretek, mely
informaciok feldol-
gozasandl fontos az
innovicié és az elemzé
gondolkoddsméd.

A kreativ iparagak
jelensége mar csak
azért sem hanyagol-
haté el, mivel azok
terjeszkedésével né

a versenyképesség,
megsokszorozodik a
munkahelyek szima,
s ezaltal emelkedik a
lakossdg életszinvona-
la, j6léte is.

Milyen programot
szerveznek és mi
ennek a célja?

A Magyarorszag-Szlovakia Hatiron
Atnyﬁlé Egytittmiikodési Program 2007-
2013 keretén beltl az EU finanszirozisival
val6sul meg a , Kreativ HUSK kiallitas és
vésr” elnevezést programsorozat, melynek
a komdromi Monostori erdd szolgdl helyszi-
néil. A szeptember 15-18. k6z6tt megren-
dezésre kertil§ eseményen a szervezdk — £6
koordindtora az észak-komdromi Regiondlis
Fejlesztési Ugynokség, tarsult partnerei
pedig a Szenci-Bazini Regionalis Fejlesztési
Ugynékség és a gydri székhely Kisalfoldi
Villalkozéasfejlesztési Alapitviny — mintegy
drusitasi lehetSséget biztositani. A rendez-
vény célja, hogy azok a kreativ iparagban
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dolgozdk is bemutatkozhassanak a nagyko-
z0nség elétt, eldadhassanak workshopokon,
akiknek eddig anyagi okok miatt nem nyilt
erre médjuk. A kreativ gazdasigban tevé-
kenyked villalatok igényelhetik tovibba
az adatbdzisba val bekertilést, amely a
palyédzat honlapjin, valamint nyomtatott
formaban is megjelenik majd. A rendez-
vényre mintegy tizezer litogatét varunk,
akik szdmadra a belépés ugyancsak dijmentes
lesz. Kulonboz6 kisérérendezvényekkel,
egész napos szérakoztaté programokkal
késziiliink; érdekes el6addsok hangzanak
majd el a palyazati forrasokrdl, az épitészet-
16l vagy a vidékfejlesztésrl. Plakdtversenyt
is meghirdettiink.

Kik allithatjdk ki termékeiket a rendez-
vényen?

A rendezvényen minden olyan hatdr menti
gyarto kidllithat, aki a kreativ iparigban
tevékenykedik, mind Magyarorszdgon,
mind Szlovakidban. Sok szeretettel virjuk
a jarmd-és hajogydrtassal, textil-és ruhdzati
cikkekkel, acél- és vasfeldolgozdssal foglal-
kozékat, grafikusokat, képzémivészeket,
kézmiiveseket, bordszokat és az élelmiszer-
iparban tevékenykeddket, rekldmkészitSket,
lakberendezg8ket, valamint a média és a
nyomdak stb. jelentkezését.

Hogyan lehet jelentkezni?

A jelentkezési lapok megtaldlhatéak a
www.kva.hu weboldalon illetve kikérhetik
e-mailben a manager@rrakn.sk. Ezeket ki-
toltve kell visszajuttatni legkéssbb julius 31-
ig. Ha valakinek tovabbi kérdése meriilne
tel, hétf6tl péntekig 8.00-16.30 az alibbi
elérhetSségek egyikén dllunk rendelkezé-
stkre: 00421 35 7733105. Azt javaslom,
barki, akit csak kicsit is érdekel, keressen
fel minket bétran, hiszen nem minden

nap adédik lehetéség arra, hogy valaki
ingyenesen mutatkozhasson be tobb ezer,
az orszag barmely pontjardl érkezd vendég
elétt. Eljenek tehit a lehetséggel! (se)
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Két évtizede
kuta tJak a Vasarteret

|
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Az ELTE Okori Regqﬁéét Tén,szeke hisz éve végez
asatasok a szonyi Vasartéraits Idén junius 25. és jilius 22.
kozott 30-40diakkutatta tovabb a teriiletet dr. Borhy
Liaszlo vezetésével. Az elmult két évtizedben szamos jelen-
t6s leletre bukkantak az okori polgarydros teriiletén. Idén
pf;dig az egyes szimu 1snu1a déli klteqedeset keresték.
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» Folytatas a kévetkezd oldalon
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Evrdl évre tobb lelet keriil el a féld mélyérdl

Husz éve kutatjak mar a teriiletet. Ho-
gyan értékelné az elért erdeményeket,
melyek voltak a legsikeresebb évek?

Az dsatdsok egyértelmd sikerét jelzi, hogy
évrdl évre visszajoviink Szdénybe. J6 érzés
tudni, hogy mindig tervezhetjiik a munka
folytatisat. Azt mondandm, hogy folya-
matos munka zajlik itt, folyamatos ered-
ményekkel, idénként pedig kiemelkedd
leletekkel. Sok sikeres évre emlékszem
vissza. Ezek egyike 1994, amikor megtaldl-
tuk a mennyzetfreské toredékét. Ez kozel
10 éves feladatot adott nekiink. Egyrészt a
freské restrauraldsa, masrészt az abrazolds
értelmezése terén. 1996-ban, mindossze
négy évvel az dsatisok meginduldsa utin
létrehoztuk a mizeumot. Két évvel késébb
harom szarkofigot taldltunk, érintetlenil,
nagyon gazdag mellékletekkel. Emlit-
hetném tovibbi az dllatbérokkel diszitett
oldalfaltordéket, az Gjabb szarkofiglele-
teket 2007-bdl, illetve azokat a Brigetio
had- és kozigazgatastorténetére vonatkozé
feliratokat, melyek tovabb gazdagitottik
ismereteinket a teleptilésrél. Egyértemien
az eredményeink k6zé sorolndm a pub-
likdcidinkat, a mizeum kiadviny- és
katalégussorozatdnak folyamatos megje-
lentetését, amely szisztematikusan feldol-
gozza a mizeum gy(jteményét, kezdve a
csontfaragvinyoktdl a vésett ékkovekkel
diszitett ékszereken dt a kéfaragvanyokig
és a feliratokig. Legutébbi kiadvanyunk, a
falfestmények katal6gusa igen pozitiv nem-
zetkozi visszhangra taldlt, hiszen egy teljes
falfestménykatal6gust sikertilt Gsszedllita-
nunk. Nem is beszélve a szamtalan cikkrdl,
szakdolgozatrél és doktori disszerticiordl,
amely az dsatds anyagabdl késziilt. Mind-
ezeknek készonhetSen Brigetio beépiilt az
oktatdsba, a hazai és a kiilfoldi kutatdsba.

Idén hol és milyen eredmény-
nyel folytattik az asatasokat?

Két nagyobb helyszinen zajlott a kuta-
tis. Egyrészt annak az épiiletblokknak,
insuldnak a déli részén, amelyet az dsatdsok
kezdete 6ta egyre nagyobb kiterjedés-
ben kutatunk. Itt harom évvel ezel6tt

egy nagy udvart és az udvart keletrél
hatdrold falat tirtuk fel. Idén ennek az
udvarnak és a falnak a déli lehatirolédésat
kerestiik, de még mindig nem talaltuk
meg. Kordbban keleti-nyugati irdnyban,
40 méter hosszan mar sikertilt lehata-
rolnunk ezt az insulit, hiszen mindkét

oldaldt kélapokkal burkolt it szegélyezi.

» www.komarom.hu - MINDEN NAP FRISS HIREK A VAROSUNKROL




K@HAROMI UISAG

DR. BorHY LASZLO VEZETO REGESZ BEMUTATOT TART

PROFIL VA

Az épiletblokk észak-déli kiterjedése jelenleg
50 méter, de mindkét irdinyban tovdbbhalad.
Mivel egy gazdasdgi udvarrdl van sz6, igy a
gazdasigi tevékenységre utald leleteket talal-
tunk, malomkéveket, gabonatirolé edényeket,
amphorikat. Megprobaltunk az udvar legké-
s6bbi rémai szintje ald is lehatolni. Nagyon
szépen latszanak az egymadsra rakodé rétegek,
ahogy ezt az udvart feldjitottak, a kilénbozd
megsiillyedéseket feltoltotték, gyalogjars-

kat alakitottak ki, téglalapokbdl kirakott kis
folyosdt, ahol kozlekedni lehetett. Az dsatisok
misik része az épuletblokk keleti részén zajlott,
ahol egy djabb insula hizédik. Itt kordbban
taldltunk egy csatornit is, most annak az északi
folytatdsat kutattuk.

Sikertilt igen érdekes megfigyeléseket tenniink.
Rébukkantunk egy utfeliletre, amely pillanat-
nyilag 20-30 méteres hosszusagban ismert, és
az els6 szamu insuldt hatdrolja keleti irdnyb6l.
Az utat kélapokkal burkoltdk, a siillyedéseket
pedig tobbszor kijavitottdk, séderrétegekkel és
tégladarabokkal. Az uttdl keletre huzédik egy
épilet, amelynek igen érdekes periodizicidjit
figyeltik meg. Itt még az dkorban egészen az
alapozdsig elbontottak egy korabbi épiiletet,
tormelékkel kitoltotték, egy téglas-habarcsos
omladékréteg elteritésével planiroztik, majd
erre a szintre épitkeztek késébb. A foldbél itt
kordbbi id6szakbdl szdrmazé edénytoredékek,
fémtargyak és érmék kertltek eld.

Emlitette, hogy sok még az ismeretlen rész.
Vannak mar arra vonatkozo elképzelések,
hogy hol folytatjak jovére az asatasokat?

Mindig megvirjuk az utolsé kutatdsi napot,
hiszen ilyenkor dll 6ssze az Gj eredményekkel
kibévitett alaprajz. Csak ennek tikrében tudjuk
megtervezni a kovetkez évet. Amennyiben
lehet6ségtink nyilik rd, akkor az el6bb emli-
tett épiiltkomplexum még ismeretlen részeit
szeretnénk feltirni. Munka van béven, hiszen
északi-déli irinyban tovdbbhaladhatunk még.
Mir tudjuk, hogy egy viszonylag szabalyos
szerkezet( virossal van dolgunk, szabalyos
utca- és csatornahalézattal. Az utcahilézaton
beliil lakétombokkel, kis sikatorokkal, laké és
gazdasigi részekkel szamolhatunk. A pol-
garvaroson kivill tervezziik, hogy a katonai
taborban, illetve az azt kortilvevé tdborvaros
teriiletén is sikertl Gjabb dsatdsokat kezdeniink.
A légifotok alapjén a taborvéros teriiletén is jol
azonosithaté hiz- és utcarendszer bontakozik
ki. Ezért szeretnénk ott is dsatdsokat folytatni a
jovében.

(se)
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Akik a multat ismerve épitik a jovo

Julius kozepén, a dics6séges 6ceanrepiilés 80. éviordulgja alkalmabél az Endresz
Csoport repiiléstorténeti konferenciat tartott a Jokai moziban. A hagyomanydrzé
egyesiilet nagy hangsilyt fektet arra, hogy a varos és a magyarsag multja hiien
tovabb éljen a koztudatban. Az Endresz Csoport képviseljével beszélgettiink.

A konferencia f6 témaja az 1931-es 6ce-
anrepiilés volt. Mi is tértént pontosan 80
évvel ezel6tt?

A Trianoni békediktitum utin 11 évvel,
1931-ben a vildg nagy dmulatdra a meg-
csonkitott Magyarorszdg felilmulta mas
nemzetek repilSinek teljesitményét. A
Kanadaba kivindorolt Magyar Sandor
kezdeményezésére 1929-ben bizottsdg jott
létre, mely az Geednrepiilés megszervezé-
sével Trianon magyarsdgot sdjto terheire
kivinta felhivni a figyelmet. Ezért is keriilt
a Justice for Hungary (Igazsigot Magyar-
orszdgnak) felirat a gépre. A reptilé 25 ezer
dolldros vételarit kézadakozasbdl probaltak
fedezni, 4m mindéssze 5 ezer dolldr gytilt
ossze. Szalay Emil azonban felajanlotta
teljes vagyonit, igy meg tudtik vdsarolni azt
a Lockheed Siriust, mely a koraszak legsi-
keresebb gyartmdnya volt. Endresz Gyorgy
és Magyar Sandor 1931. julius 15-én, helyi
id6 szerint 13:40-kor szallt fel a Harbour
Grace-i reptil6térrol. A kozel 5200 kilomé-
teres tavot 25 6ra 40 perc alatt teljesitették.
Ugyan a végsd szakaszon, amikor mar csak
30 kilométer volt a végcélig, kényszerleszal-
last hajtottak végre, mégis hiarom vildgcsa-
csot allitottak fel: 6k jutottak a legmesszebb-
re a kontinens belsejébe, legrovidebb idé
alatt reptlték 4t az Atlanti-Geednt, rdaddsul
a repulés dtlagsebessége is minden kordbbi
probalkozast felilmult.

Endresz Gyorgy és Magyar Sindor
vilagesucsot dontott. Tettiik mégis kevés-
sé ismert. Milehet ennek az oka?

Manapsig ez valéban egy teljesen isme-
retlen rekord, 4m nem volt mindig igy.
Endresz Gy6rgyrél utakat, tereket neveztek
el a Horthy-rendszerben. Azonban az ezt
kovetd politikai rendszernek egyaltaldn nem
volt érdeke, hogy napirenden tartsa a nem-
zeti eszmét. Gondoljunk csak bele, hogy a
reptil$ oldaldn az el6bb emlitett Justice for
Hungary felirat szerepelt. A pilétik tehat
nem csak rendkivili sportteljesitményt
produkdltak, de a nemzet tragédidjara is fel-
hivtik a figyelmet. A kerek évfordulé most
sokat lenditett az cednrepiilés tényének
megismertetésében. En a mi konferencidn-
kon kiviil két nagyobb orszdgos szinti ren-

dezvényrdl tudok. A Hadtorténeti Intézet és
Muzeum egy kamarakiallitdst rendezett, a
Magyar Sandor Repiiléegyesiilet és Bicske

vérosa pedig egy repiil6s emléknapot.
Hogyan értékelné a konferenciat?

Endreszék nagyszert tette adta az apro-
pét, de a konferencia az 1. vildghdboritdl a
70-as, 80-as évekig tekintette dt elsGsorban
a magyar katonai repiilés torténetét. En
ugy gondolom, hogy komoly el6addkat,

ha szabad igy fogalmaznom, a magyar
repiiléstorténet legkivalébb ismerdit sike-
riilt meghivnunk. T6bbek kozott itt volt
Zétényi-Csukds Ferenc, akinek édesap-

ja Horthy Istvin kormanyz6-helyettes
reptiléparancsnoka volt, és Szentgyorgyi
Dezs6 piléta, a legeredményesebb magyar
vaddszpilota fia. Kuriézumként emlithe-
tem, hogy nagyon érdekes el6adast tartott
Németh Zsigmond, aki az 50. évfordulén
1981. jalius 18-dn megismételte Endreszék
reptilését. Ahhoz, hogy Magyarorszigon
leszallsi engedélyt kaphasson, feltételiil
szabtak, hogy a reptildgépre nem festhetik
fel az eredeti gép nevét. Ennek ellenére
15.000 ember viérta a Ferihegyi repiil6téren
a btor magyar pilétit. Az eladasok élvez-
het8ek voltak a laikusok szimadra is, de az
adott tertilet szakértsi szintén megtalaltdk a
szdmitdsukat. Mindenki nagyon komolyan
vette ezt a jeles évfordulét, jelzi ezt, hogy
az infrastrukturaért felelds allamtitkar, dr.
Volner Pal elsé kérésre, orommel vallalta

el az esemény védnokségét. A rendezvény
a Vasmacska Etteremnél taldlhaté Ocedn-
reptils emlékksnél rovid megemlékezéssel,
koszordzassal zarult.

Ezvoltaz elsé ilyen jellegii konferencia.
Tervezik, hogy lesz folytatas?

A rendezvény a visszajelzések alapjin is
sikeres volt, azt azonban tudni kell, hogy

az Endresz Csoport nem repiils egyesii-
let, hanem Komdrom helytérténetével, a
torténelemmel, a hagyoményok dpoldséval
foglalkoz6 bariti tirsasig. A konferencidt
elsésorban a névadénknak kijdré tiszteletbsl
szerveztiik meg, ez erkolesi kotelességiink is
volt. Jelmondatunk: Csak a mdltat ismerve
éptilhet a jovd! Ennek fényében nagy hang-
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sulyt fektetlink arra, hogy a vdrost érinté
eseményekre méltén emlékezzink. Komd-
rom torténelmi vdros, noha sokdig multjit
nem tekintve az el6z8 rendszerben alapitott,
elézmények nélkiili vdros szintjére probal-
tik stillyeszteni. Maximum az 1848/49-es
eseményekkel volt illend foglalkozni. A
kéz6s malt dpoldsdban Eszak- és Dél-Ko-
mdromnak is 6ssze kell fognia. Hiszen ne
teledjiik, hogy egy honfoglaldskori, vagy ha
Brigetiot is ide vessziik, akkor egy rémai
korig visszavezethetd teleptilésrél van szo.
Nekiink a hagyoménydrzés tertiletén nem
csak jogaink, de kotelességeink is vannak.
Oriiliink, ha mas civil csoportok vagy
maginszemélyek jelennek meg 0j kezdemé-
nyezésekkel. J6 volna egyre t5bb kozépis-
koldst ldtni tartalmas, miveltséget bvits
rendezvényeken. Reméljiik, eljon ennek is
az ideje. Persze vannak pozitiv kezdeménye-
zések. Ilyen volt példaul, amikor a trianoni
évfordul6 kapcesin a komdromi iskoldk
emlékturit szerveztek.

A jovoben mire késziil az Endresz
Csoport?

Rengeteg dolgot terveziink, izelitének
néhdny: legkozelebb novemberben az elsd
bécsi dontésre emlékeziink majd, a Felvidék
Magyarorszighoz torténd visszacsatoldsdra.
Terveink kozt szerepel egy helytorténeti
vetélkedd, mely Komarom 1938 és 1945 ko-
zotti torténelmével foglalkozik. Személyes
visszaemlékezések segitségével szeretnénk
megismerni az idészak valés helytorténetét,
felkutatva a korszakra még emlékez6 adat-
kozlsket. Lombhullds utdn tovébb folytatjuk
a Csillag eréd allagmegdévisit, mar elsd
alkalommal is szdmos, a viros értékeit 6vo
polgér csatlakozott hozzank, reméljiik ez
Gsszel sem lesz masképp. Szeretnénk egy
helytorténeti tandsvényt, és a Komdrom Vi-
rosi Novénykert — azaz: egy arborétum — 1ét-
rehozdsirél sem mondtunk le. Foglalkoztat
még a monostori szeméttelep korbedrkoldsa
az illegdlis hulladéklerakds megakada-
lyozésara. Nyilvan, ha tébben vagyunk,
egyre tobb és szinvonalasabb programot
tudunk megvaldsitani. Ezért aztin 6rommel
vesszik mindenki érdekl6dését, jelentke-
z6sét, javaslatit, kozremiikodését. Elérhe-
téségiink: info@endreszcsoport.hu (se)



; Az 1de1 nyar 1gen ketarcu volt egylk naprol a masﬂcra szelsdsé— -
gesen yaltozott az id6jaras. A forrépkanikulai hoseget'tohbszoh
hirtelen; valtotta fel a kora 6 osgl, viharos esékethozo, nylrkos, *

. hiivés idé. Akévetkézokben a Komarom—Esztergom Megyei=
Katasztrofavédelmi Igazgatosig Komaromi Székhelyii Polga- .Y
1i VédelmiKirendeltsége vezeto]et"‘Gublcsko Barnabas tiiz-- <

- olt6 szazadost kérdeztiik, mit kell, mitlehet tenniink vihar-
karok esetén, hogyan segithetjiik a szakemberek munkajat.

»A kornyezettudatos viselkedés az élet
minden teriiletén dthatja mindennapja-
inkat” — kezdi nyilatkozatét a szakember.
»Az 6nmagaval és kornyezetével szemben

is igényes komaromi ember tevékenységé-
vel megelSzheti a vizkarok keletkezését,

és segitheti a virosvezetés és a védelmi
szakemberek munkdjit. Ehhez az alabbi
szabilyokat érdemes betartanunk: figyeljik
a szlikebb és tigabb lakékornyezet allapotit,
ha az ingatlan vizkdroknak kitett helyen
fekszik, biztositdst kell kotni rd, és folyama-
tosan figyelni a kisebb nagyobb folyévizek
jardsat. Ugyanigy figyelni érdemes az id6ja-
rds alakuldsdt az irott-, és elektronikus sajté
hiradasaiban (www.met.hu, www.idokep.
hu, www.koponyeg.hu), nyomon kovetni az
idéjarasi portélok el8rejelzéseit; ha nagyobb
csapadékot jeleznek elére meg kell nézi,

mit tehetiink a fenyegets kdrok megel6-
zése illetve csokkentése érdekében. Ehhez
érdemes kikérni a szakemberek véleményét
is. Tisztan, megkozelithetd dllapotban kell
tartanunk a lakéingatlanokkal hatdros vizel-
vezets drkokat, a foldeken futé belvizarkok
medreit, el kell tivolitani belSle a felesleges
novényzetet, ugyanakkor nem szabad
tétlendl nézniink, hogy a mederbe felesleges

-

targyakat dobaljanak. Ajanlott figyelemmel
kisérni az ingatlanok kérnyezetében 4ll6
fik egészségi allapotit, a kisebb szdradé
dgakat levigni, a jarda felett az dgakat 2
méter magassigig lemetszeni, de érdemes

a kiszaradt novényzet eltavolitdsit kérni a
koztertilet kezeldjétsl (Allami Koztitke-
zel6, onkormanyzat, stb.), tulajdonosatdl.
Fontos, hogy tilos dtvigni az ar- és belviz-
védelmi toltéseket, nem szabad hasznilni

a depdnidkat. Ha épitkezésbe fog valaki,
annak megkezdése el6tt javasolt az épitési
hatésigndl meggy6z8dni arrdl, hogy kell-e
vizkdrokra szamitani, és mennyire védett
azok ellen az épitési tertilet, ezzel egytitt
gondoskodni érdemes a lakhelyen a kéros
viz elvezetésérdl. A tarsadalmi Gsszefogds
szép példdja lehet, ha masokkal Gsszefogva
elkésziileteket tesziink annak érdekében,
hogy az esetleges kiros vizek az elvezetésik
érdekében épitett 6nkormanyzati, tarsulati,
dllami tulajdonban 1év6 védmivekhez tar-
toz6 drokrendszerbe jussanak. Az ingatla-
nokon keletkez8 csapadékvizet nem szabad
a szennyvizhdl6zatba vezetni, sajnos erre
sok példa van. Csak kérni tudom, de szintén
nagyon fontosnak tartom, hogy sziikség
esetén vegylink részt minél tobben a vé-
delmi munkéban, akar informaciéval, akdr
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tevSlegesen is segitsiik a védekezésben részt
vevéket, és sose felejtsiik el, hogy a viz nem
ismer hatdrokat, a kdrok megel6zése, mér-
séklése nem csupdn az egyéni érdekek miatt
fontos. Ugyanigy kérem, ha lehetSség van
rd, segitsiink a helyredllitasban, lehetdsége-
inkhez mérten munkdval, adomdnyokkal,
pénzzel vagy egyéb médon. Nagy segitség
lehet mér az is, ha a vihar elvonuldsa utin
az ingatlanok kozelében 1év8 kozlekedési
utvonalakat megtisztitjuk a lehullott falevél-
t6l, dgaktdl. Ugyanigy segithetjiik a felgylt
csapadékviz elvezetd hdl6zatba jutdsit, a
ricsok tisztitdsaval, dtereszek atjarhat6saga-
nak biztositdsival. Legfontosabb azonban a
pontos informé-cidk addsa a kdrok elhdrita-
sdban részt vevd dllami, onkormanyzati és
katasztrofavédelmi erSknek (Polgarmesteri
Hivatal, Saxum Kft, Tizoltésdg, Polgéri
védelmi Kirendeltség, Renddrség, stb.).

A koméromi Polgiri Védelem elérhetSsége:
Gubicské Barnabis tiizolt6 szdzados,
kirendeltségvezets

+36(34)541-334
2900 Komarom, Szabadsig tér 1.
Tel.: +36(34)340-297; fax: +36(34)340-305

e-mail: pv@komarom.hu
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Ha tényleg kivancsi, ebben a cikkben konnyen megtalalhatja a valaszt!
e s o 4
Miért tij alabam?

Az alabbiakban segitséget szeretnénk nyujtani azoknak, akik még mindig fijdalmak kozott, csalédottan élnek.
El6szor is el kell donteni, hogy az OKO'T akarjuk megsziintetni, vagy tovabbra is csak a tiineteket kezelgetjiik?

Képzeljiik el, hogy otthon cs6pog a csap.
Elzarhatjuk t6bbszor is, de ha a témités
nem j6, még mindig csopdgni fog. Kihiv-
hatjuk a szerel6t is, de mit szélndnk, ha azt
mondang, hogy: ,EZEN NEM LEHET
SEGITENI, ELJEN VELE EGYUTT!”
Bizonyédra mérgesek lennénk. Egészsé-
gtinkkel is ugyan ez a helyzet, ha csak a
tiineteket kezelgetjiik, és nem a kivaltd
okot sziintetjitk meg. Ha az okot kezdjik
el megsziintetni kitarté munkdval, szépen
folyamatosan megsztinnek a tlinetek is.

Tegytk fel, hogy lakdsunkban nem vildgit
egy limpa. Mit tennénk? Val6szintien
kicserélnénk az izzét. Es ha a vezetékkel
van a gond vagy a kapcsol6 nincs felkapesol-
va, esetleg dramsziinet van, akkor az izz6t
hidba cserélgetjiik, még mindig nem fog
vildgitani. Ha figyelmesen olvassa a most
kovetkezdket, akkor kénnyen rataldlhat a
megolddsra. Hallott mar olyan emberrdl,
akinek azért zsibbad vagy f4j a ldba, térde

és csipdje, mert kimutathaté probléma van

a derekdnal a gerincével? Taldn azt is sokan
tudjdk, hogy porckorongsérv esetén akdr le
is bénulhatunk. Ezen ldb, térd és csipSpana-
szokat 5 pdr idegpdlyakéteg okozza, melyek

ezen testrészeinkkel vannak kap-
csolatban. Hogy vilaszt kapjunk
eredeti kérdéstinkre kanyarod-
junk el testiink mds részeihez, a
karjainkhoz is. Hallott mar olyan
_ emberrdl, akinek azért zsibbad
MW vagy fdj a karja, villa és nyaka,

f mert kimutathat6 probléma van
a nyaki gerincénél? Igen, ez is
gyakran megtorténik. Ezen kar-,
véll- és nyaki panaszokat masik 7
par idegpalyakéteg okozza, mivel
a gerinc menti probléma ezekre a
helyekre sugdrzik ki. Ez 6sszesen
12 par idegpélyakoteg. Az emberi
testben 33 pr ilyen idegpalyako-
teg taldlhaté. Felmertil a kérdés,
mire val6 a t6bbi? A vélasz nagyon
egyszerd, testiink egyéb részeit,
szerveit idegzik be. fgy tobbek
koz6tt van olyan része gerinclink-
nek, mely a szivmiikodéstinkért
felelds, és van olyan is, mely a
hasnydlmirigymiikodéstiinket be-
folydsolja. Ezért az el6bbi példandl maradva
kénnyen megérthetd, hogy szivpanaszok,
cukorbetegség vagy egyéb tiinetek alkalma-
val gerinciink hibdit is korrigalnunk kell,
hogy egészségesebbek lehessiink. Ha Ontis
érdekli, hogy sajit panaszaival kapcsolatban
hogyan tud véltozast elérni, akkor az alabbi
felsoroldsban keresse meg sajit tiineteit, és a

CERAGEM garantélja a megoldast.

Fejfajas, migrén, almatlansdg, magas
vérnyomds, pszichés betegségek, ideg- 6sz-
szeroppands, emlékezethidny, krénikus
faradtsig, szédiilés, allergids betegségek,
orbédnc, szembetegségek, filfdjis, djuldsi
zavarok, idegtdjdalom, ideggyulladds,
arcbdr-betegségek, ekcéma, szénanitha,
légesShurut, halldszavar, torokgyulladas,
rekedtség, hangszalgyulladds, torokfdjds,
nyakmerevség, mandulagyulladds, nyak- és
véllfijdalmak, kéhogési rohamok, pajzsmi-
rigy-betegségek, megfizisok, nyilkatémls-
gyulladds, teniszkonyok, kar- és kéztdjda-
lom, kohogés, 1égzési problémak, asztma,
szivproblémdk, mellkasi fdjdalmak, horghu-
rut, tiidSgyulladas, influenza, mellhdrtya-
gyulladas, vérpangis, vértolulds, epeprob-
1émak, sirgasdg, 6vsomor, majproblémak,

» www.komarom.hu - MINDEN NAP FRISS HIREK A VAROSUNKROL

vérszegénység, vérkeringési problémak, léz,
alacsony vagy magas vérnyomds, gyomor-
panaszok, gyomorfekély, emésztési zavarok,
cukorbetegség, gyomorfekély, gyomorhurut,
immungyengeség, csuklds, allergia, ekcéma,
vesepanaszok, érelmeszesedés, borgyulla-
dds, bérholyagok, reuma, bélgiz, medddség,
székrekedés, vastagbélgyulladds, vérhas,
hasmenés, sérv, vakbélgyulladds, izomgorcs,
savtiltengés, nehéz légzés, visszérgyulla-
dds, hugyhélyag-panaszok, menstrudciés
panaszok, vetélés, dgybavizelés, térd, klimax
ospanaszok, lumbdagd, vizelési panaszok,
libak vérkeringési zavara, duzzadt boka,
ladtalp, ldbfaradtsdg, libgoresok, csipdhi-
cam, gerincgorbiilet, aranyér, viszketegség,
tarkesontfdjdalmak

Valészintleg nem sikertilt felsorolni az 6sz-
szes 1étezd testi tiinetet, de egy k6zos vonds
igy is megfigyelheté mindegyiknél. Minden
panaszunk oka a gerinciink kilénb6z8
részeinél keresendd. Ahhoz, hogy ezen
téjdalmak, problémak nélkil élhesstink,
nem elég kezelgetni Sket, rendbe kell tenni
ezek forrdsit, a gerinciinket is. Ebben tud
segitségiinkre lenni a CERAGEM orvos-
technikai eszkéz. Amig ezt nem tessziik
meg, addig folyamatosan, halmozottan
lesznek jelen életiinkben a panaszok.

Még szerencse, hogy ez a megoldds
minden CERAGEM KOZPONTOK-
BAN INGYEN megtapasztalhatd, hogy

ne érjen minket t6bb csalédas. (X)

CERAGEMS

2900 KomAROM,
IcmMANDI UT 12.,
MILLENIUM UZLETHAZ, 1. EMELET

TELEFON:06-30-345-4769

NYITVATARTAS:
HETKOZNAP 9-T6L 18-iG,
SZOMBATON 8-TOL DELIG

WWW.CERAGEMKOMAROM.HU
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F6 cél a szakmai stab

és a jo csapatok felallitisa
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2011. julius 1-jével Herczeg Csaba vette 4t a KVSE futball-szakosztalyanak irdnyitasat.
Az aktiv jatékosként is tevékenykedé Herczeg véleménye szerint a komaromi foci
el6tt még nagy jové allhat, am ehhez kemény munkara és megfelel6 vezetésre van sziikség.

Hogyan keriilt a futball-szakosztily élére?

Nagyjabol hat éve a KVSE elnokségi tagja
vagyok. 2005-t8l négy éven keresztiil vezet-
tem a labdartagé szakosztalyt. Két év sziinet
utdn tjra felkértek, én pedig elvéllaltam a
feladatot.

A szakosztily vezetése mellett van mas
kapcsolata is a labdariagassal?

Igen, hiszen jelenleg is aktivan futballozom
Dunaalméson. Igy most a szakosztaly veze-
tését és a jatékot egyeztetnem kell. Termé-
szetesen a labdarigoé szakosztily vezetésével
kapcsolatos dolgaimat fogom el6térbe
helyezni. Rengeteg teendém van, de az aktiv
sportot sem szeretném abbahagyni. A nyari
id8szak kiilénosen zsifolt, hiszen ilyenkor
zajlanak a nevezések, dtigazoldsok, jaték-
engedélyek kikérése és nem utolsé sorban

a csapatépitési feladatok. Szeptembert6l
pedig, ha beindul az 6sszes bajnoksdg, akkor
a lehetd legtobbet szeretnék palyakozelben
maradni, hogy lithassam, mire van sziikség
a j6 eredmények eléréséhez. Jelenleg nyolc
csapatunk van, igy megkozelitdleg 150 lab-
darigé versenyeztetését kell szerveznem. A
bajnoki szezon augusztus 21-én kezdédik,
de el6tte felndtt csapatunk két kupameccset
jatszik, augusztus 7-én és tovdbbjutis esetén
14-én. Az edzések mar minden korosztaly-
ban javdban zajlanak. Széval akad munka
béven.

Milyen tervei vannak a jévét illetéen?

Mindenekel6tt sziikség van egy j6 szakmai
stab feldllitdsdra, illetve minden korosz-
talyban jo, Gsszetarto csapat kialakitdsdra.
A felnéttek esetében az eredmények sem
elhanyagolhatéak. Hiszen timogatdsokbdl

éliink, és egyik szponzor, timogaté sem
szivesen patrondl egy olyan csapatot, ame-
lyik nem eredményes. Kiemelném, hogy a
véros a legnagyobb timogaténk, még sose
hagytak cserben benniinket, amit eziton is
nagyon koszonok.

Milyennek litja 6sszességében a komaro-
mi focit?

Véleményem szerint sok a tehetséges fiatal.
Azt a hagyomanyt, hogy helyi, nagyrészt
komdromi jétékosokat foglalkoztatunk,
szeretném megtartani. [jgy gondolom,
hogy ha megfelelS a timogatési rendszer
és megfelel6 munka zajlik, akkor Komd-
romban sz€p jové virhat a focira. Jelenleg
két csapatunk, a 13 és a 15 évesek mdr az
NB II-ben jitszanak. Ebbésl hosszu tavon
remekiil épitkezhetiink, és nem marad-
hat el feln6tt csapatunk sikere sem. (se)

Aki jatékosbdl lett edz6

Juliusban vj edz4 keriilt a floorball-csapat élére. Laszl6 Péter, aki 11 évig maga is jatékos volt,

nagy kihivast lat az j feladatban. A fidk mar meg is kezdték a felkésziilést
az 0j szezonra, mely az OB 1-be feljut6 csapatok miatt az eddiginél szinesebbnek igérkezik.

Miért dontott ugy, hogy elvillalja az OB
1-es csapat edzését?

11 évig jatszottam. Ugy érzem, hogy ezalatt
az 1d6 alatt jatékosként mindent elértem.
Nem volt tobb kihivis. Egyébként is szeret-
tem volna edzd lenni. Hat évig tréningez-
tem az utinpétlds csapatunkat, igy az volt az
eredeti elképzelés, hogy az OB 1-es csapat
alatt inditunk egy OB 1 B-s csapatot. Osz-
szeszedtiik volna a fiatalokat, vagy azokat,
aki az OB 1-ben keveset jitszanak, illetve

a tavalyi U 16-osok koziil is hoztam volna
fol jatékosokat. Azonban sajndlatos médon
az edzénk megbetegedett, igy én kaptam a
megtiszteld feladatot.

Mennyivel lesz mas Onnek vagya

jatékosoknak ez az uj felallas?

Szerintem el8szor furcsa lesz nekik is és
nekem is. Ugyan masfél évig voltam mdr a
csapat edzdje, de akkor még jatékosként is
tevékenykedtem. Nagy feladat 4l elSttem,
hiszen ugyanazoknak a fitknak leszek a fel-
készitsje, akikkel, mondjuk, 10 évig egytitt
jatszottam. Rdaddsul vannak ndlam idsebb
jatékosok is, de bizom benne, hogy a j6
munkdt értékelni fogjik. Teljes odaaddssal
csindlom majd a rim bizott feladatot. Ez
szdmomra is egy oridsi kihivds. Nem is
beszélve arrdl, hogy a felnétt csapatnal mds-

» Folytatas a kévetkezd oldalon

fajta edzésre van szikség mint az utinp6t-
lasndl. Sokkal jobban fel kell késziilném az
edzésekre és a meccsekre is.

Milyennek litja edz6i szemmel a csapatot?

Mindenféleképpen kiemelném, hogy a csa-
patban szinte csak komdromiak jétszanak.
Az évek sordn csalddias hangulat alakult ki.
A legtobb jatékos ifi kora 6ta egytitt jatszik,
ezért képesek egymasért kiizdeni, a palydn
pedig mindent foldldozni a minél jobb ered-
ményért. Szerintem ezért is tudtunk ilyen j6
eredményeket elérni.
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Milyen valtozasokra lehet szamitani a
csapaton beliil?

Nagy véltozdsok nem lesznek, ami eddig jél
miikodott, az megmarad. I11és Laszl6tol so-
kat tanultam, és 11 éve kozvetlentil tapasz-
taltam, hogyan épiil fel egy edzés, hogyan
kell késziilni egy mérkézésre, melyik jatékos
mire képes. En személy szerint a kemény
munka hive vagyok. A felkésziilés jalius-

ban kezdddik. Mivel par id6sebb jatékos
munkahelyi elfoglaltsig vagy tanulds miatt
kevesebbet tud majd jatszani, ezért sziikség
lesz a fiatalitdsra, ami nem egyszert feladat.
20-21 £6s kerettel vigunk neki a bajnoksig-
nak, és igyeksziink hasonl6 sikereket elérni,
mint eddig. A nyaron két torndn vesziink
részt, Erden és Prigdban. A szeptemberben
kezd8d8 bajnoksdg pedig sokkal szinesebb-
nek igérkezik. Az OB 1-ben mdr nem csak
budapesti csapatok vannak, hiszen feljutott

a Szolnok, utazunk még Dunatjvarosba és
Debrecenbe is.

Tizenegy évutin nem fog hidnyozni a
jatéke

Az edzéi teenddk ellenére nem hagy-
tam abba a jatékot. Van egy OB 3-as
csapatunk, igy amint idém és lehetd-
ségem engedi, ott jitszom majd. (se)

Gratulilunk Péter! -
Sidi megvédte Europa-bajnoki cimét!

Sidi Péter 1273.4 korrel magabiztosan nyerte meg a nyolcas

finalét a férfi szabadpuskasok osszetett szimaban a belgradi
Eurépa-bajnoksagon - irja cikkében a nemzetisport.hu.

24 6ran at futottak

A vildgbajnok magyar sportlévé elképeszté
folénnyel, 4.2 korrel teljesitett jobban, mint az
eztistérmes olasz Marco Di Nicolo, mig a har-
madik a bolgir Anton Rizov lett. A komaromi
Sidi szdmadra az olimpiai kvalifikdcié szem-
pontjibdl nem volt tétje az Eb-nek, ugyanis a
tavalyi vb-n mdr megszerezte a londoni kvétit.
»Nagyon koncentraltam a déntében, és remekiil
16ttem, ritka az ilyen j6 teljesitmény vilagverse-
nyek déntdjében. Mar az alapversenyben is jol
ment az dll6,de nem volt ez ennyire egyszerd,
keményen megdolgoztam érte. Nem lazitok,
mert még fontos versenyek virnak rim itt az
Eurépa-bajnoksigon” , — mondta Sidi a cim-
védés utdn. A t6bbi magyarnak mar nem ment

" ilyen j6l vasarnap, férfi dupla trapban Bognar

Richérd 11., Gerebics Roland 13., mig Palkovics
Andris 19. lett, a csapat pedig negyedik. A n6i

| sportpisztolyosokndl Csonka Zséfidnak a 12.,

Tobai-Sike Rendtdnak a 32., Babicz Sdrdnak pe-
dig a 35. hellyel kellett beérnie, csapatban pedig
a hatodik hellyel. (forras: nemzetisport.hu)

Julius végén lezajlott az Ex6'D
proba elnevezésii futéverseny. A 24
oras megmérettetést a Komaromi
Eurépai Futé Egyesiilet (KEFE)

szervezte.

Az 1 érés versenyt férfi kategéridban Biré
Kéroly Rébert nyerte, a nék kézott Orosz
Helga végzett az élen. A 6 6rasok kozott
Orbin Csaba Kabdca és Sebestyén Linda
futottak be elséként. A 12 6rds versenyben

Pék Imre és Bors Agota, az esti megmé-
rettetésben Vajas Roland és Boszorményi
Edit ért elséként célba. A 24 éris tavot az
erésebb nembdl Kiss Zsolt, mig a holgyek
koziil Zoltin Judit teljesitette a legjobb
id6vel. Félmaraton tavon Erdy Gébor és
Almési Eva, a maratoni tivon Kovécs
Balazs és Lubics Szilvia, a 12 érds valté-
tutdsban az Esztergomi Futécsajok, mig a
24 6ris véltofutisban a komdromi KEFE-
csapat végzett az élen.
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A pilya idén megszerezte az IUTA sz6-
vetség bronzmindsitését. Ezzel alkalmassd
vélt nemzetkozi mindsitett ultra versenyek
megrendezésére is.

Tovabbi eredmények a www.komarom.hu
oldalon olvashaték. Az esemény Koma-
rom Véros Onkormanyzata timogatta.
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Aszaltszilvis csirkebatyu

Hozzavalok:

2 db csirkemell

25 dkg szeletelt bacon

8 szelet szell6sonka

15 dkg edami sajt

kb. 15 dkg kimagozott aszalt szilva
2 dl vorésbor

s6

Elkészités: A kifilézett csirkemellekbd] 8 vékony szelet hust alakitunk ki. Kicsit kiklopfoljuk és besézzuk Sket. Ha lehet, mér el8z8 este be-
dztatjuk az aszalt szilvit a vorosborban, hogy j6l magédba szivia. (Ha nincs erre méd, akkor 2-3 percre a mikréba tessziik a bedztatott szilvit,
ez is segit, hogy gyorsabban puhuljon.)

A csirkemellszeletekre 1-1 szelet sonkat, majd egyik feliikre 1-1 szelet sajtot és 2-2 szem aszalt szilvit teszlink, a masik feliiket pe-
dig rahajtjuk. A kapott batyukat baconcsikokkal korbetekerjiik, majd egyenként alufélidba csomagoljuk, és tzallo tilban egy-

mds mellé fektetve el6melegitett siitbe tessziik kb. 30 percre. Ekkor évatosan kicsomagoljuk Sket, és a keletkezett szaftot ala-
juk ontve még kb. 10 percre visszatoljuk a stitSbe, hogy a szalonnacsikok szépen megpiruljanak. (forris: mindmegette.hu)

Komaromi Jokal Szinha
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