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Fogyatékos Nappali Intézménye és Sorstars Tamogaté
Szolgalat - Komarom

Az intézmény altalanos bemutatasa

Mikodési teriiletiink Komarom és Kérnyéke Onkorményzati Tarsulds teriilete, a Komaromi Kistérség.
Célunk, hogy a gondjainkra bizott fogyatékkal él6 személy fogyatékossagabdl, fizikai, szellemi, mentélis
allapotabdl szarmaz6 térsadalmi hatranya csokkenjen, életminésége javuljon, minél hasznosabb tagja
lehessen a tdrsadalomnak. Az esélyegyenl§ség megteremtésének érdekében hozzéjarulunk, hogy a
fogyatékkal él6k a mindennapi problémaik megolddsaban — a tarsadalom aktiv tagjaként — maguk is
teljes kor(i felelGsséget vallalhassanak.

A Nappali Intézményiink a személyes gondoskodast nyujto szocidlis intézmény, melynek feladata, hogy
fogyatékkal él6 gyermekek és feln&ttek napkdzbeni elldtasat, foglalkoztatasat, fejlesztését, gondozasat
biztositsa. Gondozottaink kozt van értelmi fogyatékos, autista, mozgdsaban akadalyozott és
halmozottan fogyatékos ember.

A Sorstars Tamogato Szolgdlat személyi segitéssel és sziikség esetén széllitdssal nyljt segitséget a
raszoruldoknak.

Az intézmény 2020. évi tevékenységének bemutatasa

Nappali intézményilinkben a fogyatékossaggal €16 gondozottjaink csaladias kérnyezetben, szakképzett
gondozdndk segitségével fejleszt6 foglalkozasokon vesznek részt, ahol ezen feladatokat ki-ki a sajat
képessége, egyéni tempdja szerint tud elvégezni. Fiataljaink szempontjabdl elmondhaté, hogy a
kozosség ereje fejleszt6en hat rajuk. Fogyatékossagukhoz mérten kézmiives foglalkozasokat tartunk,
kulturdlis és sportrendezvényekre készitjiik fel Gket, rendszeres fellépésrél és versenyekrél is
gondoskodunk. Baratsagok szovédnek, toleransak egymdssal, alkalmazkodnak tarsaikhoz, s olyan
helyekre is eljuthatnak ahova a hozzdtartozé nem tudja elvinni. A sziil6knek, hozzatartozéknak nagy
segitség, hogy intézményiink téritésmentes, valamint a bejutdshoz és hazaszéllitashoz gépjarmdiviink
segitséget nyujt.

2020. évi ellatott gondozottak szama: 35 f6 volt.
Telepilés szerinti megoszlds

Mocsa: 1 6, Komarom (Sz8ny, Koppanymonostor) 21 f6 Sz6kepuszta — Nagyigmand 4 f6, Kisigmand 1
f6, Acs 7 f6, Almasfiizit6 1 f6

F6

= Komarom = Sz6kepuszta - Nagyigménd Kisigmand Acs  m Mocsa = almasfiizité

Fogyatékossagi tipusként valé megoszlés:




e Ertelmi fogyatékos 25
e Autista 4 f§
e Halmozottan sériilt mozgaskorlatozott is 3 f6

Mozgdssériilt 3 f6

Fogyatékossagi tipus szerint
30

20

10

k o S I

®Ertelmi ™ Mozgds B Halmozott Autista

Eletkor szerinti megoszlas

6-13 éves 1f6

e 18-39 éves 24 8

e 40-68 éves 8 f6

e £9- 2f6
A Sorstdrs Tamogato Szolgalat személyi segitéssel és szilkség esetén szdllitassal nyljt segitséget a
raszoruléknak. Feladatait két szakképzett személyi segité latja el. Otthonukban keresik fel azokat a
fogyatékosséaggal él6ket, akik megfelelnek a torvény altal meghatérozott feltételeknek. Feladatuk
személyre szabott gondozasi tervvel segiteni az egyént, tehermentesiteni a csalddot, a tégabb
értelemben vett kdrnyezetre valé pozitiv hatassal el6segiteni a fogyatékkal él6 emberek tarsadalmi
befogadasat. A Szolgalat munkatarsai a hétkéznapok soran felmeril6 problémak megoldasat
hivatottak el§segiteni.

Magyar Maltai Szeretetszolgalat Sorstars Tamogatd Szolgdlat a 2020-as évben

Személyi segitésben, sziikség esetén szallitasban részesiilt: 27 f8

Szallitasban részesiilt: 518

ebbdl a Nappaliba szallitas 19 f6

Kisérés folyamatos felligyelettel: 3f6

Osszesen: 78 fot lat el a Tamogaté Szolgalat személyi

segitésben, szallitasbhan.
Ebbél: nem szocidlisan raszoruld 3 6.

A rendszeres szallitdsok uti célja a nappali intézménybe torténd szallitds. Ez a szam csak a sulyos
fogyatékossaggal €16 tagjainkra vonatkozik, hiszen a tdmogatd szolgélat a torvényi szabalyozésok
koveteztében csak Gket adminisztralhatja. (emelt Gsszegli csaladi potlékkal, vagy fogyatékossagi
tdmogatassal, vagy a vakok személyi jaradékaval kell rendelkezni leendé ellatottjainknak is)

Kisérés: Gépjarmivel torténd szallitds alkalmaval kisérést és folyamatos feliigyeletet igényel. (3 f6),
akik pszichiatriai szakvéleménnyel rendelkeznek.




Valdjaban jelenleg — Komarombdl, Sz6kepuszta — Nagyigmandrdl, Acsrél — Gsszesen 31 6 fiatalt
szdllitunk a napkozibe, Szény-Komarom — Koppdnymonostor utvonalon naponta, a Nagyigmand
atvonalrdl hetente két, Acsrél harom, egyéb rendezvény esetén négy vagy akar tobb alkalommal is.

Rehabilitacios segédeszkozok bérbeadasat is megszervezzitk, A hozzank forduld raszoruldknak a
Magyar Maltai Szeretetszolgdlat raktardban tdrolt segédeszkdzoket (kerekesszék, jardkeret, korhazi
agy stb.) téritésmentesen tudjuk biztositani. A szolgéltatast nem csak a gondozottak vehetik igénybe,
hanem a raszorultak is.

Az intézmény mukodési feltételei, korilményei

Az Intézményiink Komarom, Kossuth Lajos utca 12. szam alatt talalhatd, ahol a harom foglalkoztato
szoban, az irodan, a mellékhelyiségeken kiviil, tornaszobaval, ebédlIével, tarsalgéval, betegszobaval,
kazanhazzal, csoportszobdval, irattdrral és hatalmas udvarral, terasszal valamint egy
akadalymentesitett Fiat Ducatoval (NOS-441) rendelkezik.

Tamogatoinknak és palydzatoknak kdszonhetSen a Covid-19 megjelenésével lehet6ségiink volt a
szabadban is tobb helyszinen, kiscsoportos foglalkozasokat tartani. (fiivesitett sportpdlya, szabadtéri
sporteszkozok, kerti szin, fak lombkoronai ala elhelyezett kerti kiiil8).

Szakemberek széma, végzettségik

Nappali Intézmeény személyi feltételei

terapias munkatars (harom gondozasi csoportra), s egyben a Nappali Intézmény részlegvezetdje
Ravaszné Takacs Mdrta szocidlpedagogus — mivelSdésszervezd 1 f§ (augusztus 31-ig) december 1-tél
Benedek Emdke — gydgypedagdgiai asszisztens

szocidlis gondozé (gondozasi csoportonként)

1 f6 szocialis gondozd és apold — Kovécs Rendta

1 f6 szocialis gondozé és apold — Horvathné Ladanyi Méria
1 f6 szocialis asszisztens — Racz Andrea (februartol)

Megbizasi szerz6déssel heti 1 6raban 2017. év elejétsl Bencsics Andrea testnevel§ tartja a mozgasos
foglalkozasokat. (Covid—19 megjelenéséig) Minden héten egy alkalommal csoporttorna zajlott a mar a
sajat tornatermiinkben a szakemberrel, valamint heti egy alkalommal a gondozénékkel — nagyon
fontos a mozgds fiataljaink részére.

Marciusban tavozott Takdcsné Szalai Alexandra adminisztrator, helyére sikeriilt felvenni Bilké Orsolyat,
kezdetben 6 késGbb 8 6ras munkaidére.

4 oraban foglalkoztattunk takaritonét, Geszler Istvanné személyében, aki a virus megjelenésével
felmondott, helyére egy nyugdijast, Horémpoli Erzsébetet tudtuk alkalmazni.

4 ¢raban- Turi Jézsef — karbantart6t alkalmazunk, aki nagy szolgdlatot teljesitett L6dér Krisztian (sofér)
10 napos szabadsdga alatt. Tévlati terv vele kapcsolatban, hogy helyettes soférnek sziikséges
tovabbképzésre beiratjuk.

Tamogato Szolgdlat személyi feltetelei

Intézményvezet6: Szalai Gabriella szocialis gondozod és szervezd, szakvizsgazott szocialpedagégus
(augusztus 20-ig, haldldig) majd szeptember 1-t6l Ravaszné Takdcs Marta (szocidlpedagdgus —
miivelédésszervezd)

személyi segit6k



Kantas Agnes — szocialis gondoz6 és apolé -

Deli lldiké — apolé tavozasa utdn nehezen, de megtaldltuk Malcsik Istvanné gydgypedagogiai
asszisztens

gépjarmuivezetd: LEdor Krisztian

helyettes gépjdrmlivezetd: Krisztidannak minden hénapban 5 pihenénap jar, azok alatt az helyettes
Venczel Krisztidn rendezte a szdllitdsokat, illetve nyari 2 hetes szabadsaga alatt Turi Jézsef —
karbantarto végezte a helyettesitést

A COVID-19 hatasai az ellatasban — tapasztalatok, megélések,

intézkedések

Intézményiinket a 2020-as évben nemcsak a COVID-19 megjelenésével kialakult valtozasok sajtottak,
hanem az intézményvezetd betegsége, annak mindennapos kezelése, kollégak ,elvesztése” majd
potlasa, kollektiva Osszetartasa, a helyettesit6é szerep gyors felismerése és kézben tartdsa, majd az
intézményvezet6 haldla utani gyasz feldolgozdsa az ellatottak kérében, kézben az ismeretlen
feladatokkal valé megbirkdzas, a lelki terhek cipelése majd letétele vagy atszubliméldsa. Ez minden
szempontbdl kompex problémak felbukkanasa, kezelése és szakmai kihivas is egyben.

Az év elején sikeriilt megszervezni és megtartani egy sportnapot a Varosi Sportcsarnokban, mely
nagyon jol sikerilt rendezvényiink volt az évben. Majd kovetkezett a pandémids helyzet és minden
megvaltozott. Bezart a nappali intézményiink és gyorsan ki kellett taldlnunk valamit. Akkor még a
kollégak is nehéz helyzetben voltak, mert diszkrécié miatt sokan nem is tudtak illetve nem ismerték fel
az intézményvezetd betegségét, igy sok minden ,elmaradt” vagy késébb lett elintézve.

Ez id&szakban sikeriilt az intézmény fontosabb helyiségeit fert6tleniteni, majd, ahhoz, hogy létszam is
legyen, valtoztatasokra volt sziikség. A mindennapos telefonok mellett, létrehoztunk egy zart facebook
csoportot, amiben az elldtottjaink és/vagy hozzatartozoik, szuleik lettek felvéve, igy a csoporton
keresztil is tarthattuk veliik a kapcsolatot. Heti rendszerességgel kiilonb6z6 témakat dolgoztunk fel,
melyet ,hazi feladat” jelleggel kiszallitottunk, majd a kdvetkezé héten beszedtiik és vittiilk mar az (j
feladatokat. Kézben a facebook csoportban felkeriiltek kiilonb6z6 kis videdk (pl. torna, mese, ének,
vagy aktualis témdval kapcsolatos oktatovideodk, képek a visszahozott alkotasokrdl stb.-melyeket a
gondozondk és jomagam készitettiink) Kozben a 2019. évi palyazatok elszamoldsa kovetkezett és Gjabb
palyazatok, mint pl. gylimolcsfak nyerése, telepitése.

Tamogatoink segitségével tesztelni tudtuk magunkat, hogy egészségesek vagyunk-e, igy kifestett
kornyezetben, egészséges kollégakkal vartuk a gondozottakat az Ujranyitasnal. Kulonbozé témogatdk
segitségével csomagokat tudtunk kivinni a rdszorultaknak a nehéz helyzetben is.

Lassan kinyithattunk és visszaszokhattak ellatottjaink. Meg kellett tanitanunk a rendszeres
kézfertStlenitést, ldazmér6 és maszk hasznalatot, tavolsagtartast (gy, hogy ezt beépitsik a
mindennapokba és ne tehernek éljék meg, hanem egy sziikséges, mindennapjainkhoz tartozé
dolognak. Programokra nem tudtunk menni, igy sajat magunk szdrakoztatasara késziiltiink

rendszeresen.

A nappaliintézményiinkbél 3-an tavoztak (elldtottak), 2-en érkeztek. Azt a tényt is el kellett fogadnunk,
hogy voltak, akik féltek a virustol, igy inkdbb csak telefonon, facebookon tartottuk veliik a kapcsolatot.

A varos polgarmestere is nyitottsagot mutatott valamint ingyenes gyorstesztekkel timogatott minket
a 2. hullamban, ezzel sikeriilt 2 tiinetmentes elldtottunkat kiszlrni. A 2021-es évben - szintén egy




tamogaténak koszénhetSen, megtortént az intézmény 6zonnal vald fert6tlenitése, igy — tisztdbb
kornyezetben tudjuk vérni gondozottjainkat.

Intézményiink mas varosi illetve civil szervezetekkel is nagyon jé kapcsolatot dpol. Legyen szd
Voroskeresztrdl, iskoldkrél, dvodakrdl, idGsek otthonardl illetve napkozijérdl, vagy a Kemence
Egyesiiletrél. A Kemence Egyesiilet nyert egy pdlydzatot, amibe a mi fiataljainkat vontdk be és alakult
meg a Tatika bdbcsoport. Rendszeresen gyakoroltak és egy karacsonyi miisort sikeriilt begyakorolniuk,
melyet a facebook oldalon lathattak a szilék és a néz6k. Ezen kiviil ,Mesél az adventi kalendarium”
SZMMT altal szervezett misorban is szerepelt 2 gondozottunk.

Tamogatasban sem volt hiany a 2020-as évben. A Rotary Klubtdl egy kerti kitil6t és 2 db siatsu
masszazsfotelbetétet (illetve az els6é hullimban a gyorsteszteket), Lészlé Jozsef vallalkozotél
intézményiink tetdszigetelésének anyagat, a mikuldscsomagokat és a 100 kg szaloncukrot, Szalai
Laszlotol és mas vallalkozdktdl készpénz tamogatast, a csoporttol, a Voroskereszttdl és az Ireks Stamag
Kft-t6] gazdag élelmiszercsomagot kaphattak gondozottjaink.

Szarka Gyorgy igéretet tett, hogy a 2021-es évben az Ontdzérendszer kiépitésével fog minket
tamogatni. Szeretnénk, ha az intézmény kiilsé szigetelése megvaldsulhatna.

Munkatdrsaink zdme dnkénteskedett a 2020-as évben.

A Sorstars Tamogaté Szolgdlatnal az 1. hullamban sok elldtott félt a jarvanytdl, igy nem kérte a
segitségilinket, ami szerencse is volt egyben, hiszen egy személyi segit§ ,,vitte a hatan” a feladatokat 4-
5 hoénapon keresztiil. Az elldtottak, korukbdl fakaddan is bizalmatlanok, igy nehéz volt azzal
szembesilni, hogy a személyi segit6 bemutatja az Uj kollégat, aki viszont vagy nem jelenik meg a
munkahelyen vagy 1 hét utén felmond. Augusztus végén sikerllt megtalalnunk a 2. személyi segitét,
aki lelkiismeretesen latja el feladatait. Az idei évben 2 nagyszabdsu rendezvényen vettek részt
ellatottjaink. Egyik a Mozgaskorlatozottak Egyesuletével kdzdsen megtartott ,buli”, méasik 2020.08.29-
én a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Tamogato Szolgalatanak gondozottjai a méar-mar hagyomannya
valt nydri évadzard "bulijat" tartotta meg az intézmény kerti szinje alatt. Ez az Gsszejovetel Kantds
Agnes személyi segité otlete alapjan indult 10 évvel ezel6tt, melynek célja hogy a "sorstarsak”
megismerjék egymast, illetve elképzelése szerint ebben az Onsegits, tdmogatd csoportban valé
részvétel lényegi eleme a tdrsas tdmogatds, amely altal kélcsonos érzelmi tamaszra, egyittérzésre,
hasznos informacidkra, az 6sszetartozds érzésének megtapasztalasara és akar konkrét, kézzelfoghatd
segitségnyujtasra is szamithatnak egymdstol a csoporttagok. A gondozottak minden évben nagyon
varjak a talalkozést, ahol bogracsban f6znek, finomabbnal finomabb sutikkel kedveskednek egymdsnak
és a hétkdznapok mindennapjaibdl kicsit kiszabadulva felszabadultan érzik magukat.

"A legsérulékenyebbek azok, akik maguk vannak, akik nem csak fizikailag, hanem érzelmileg sem
kapcsolodnak masokhoz, akik nem érzik azt, hogy valakinek szamitandnak. (...) Az érzelmi elszigeteltség
megodl minket. (...) Ez nem valamiféle szentimentalis dolog, hanem bioldgia. Az elhagyatottsag kikezdi
az idegrendszert. (...) Az egyik legf6bb ellenségiink, a jarvany, amivel a tarsadalmunknak meg kell
kiizdenie, az a magany." J6 volt latni, hogy ezek az emberek nem szeretik a maganyt, sét mar a
kovetkez( Gsszejovetelrdl beszélnek és varjak és terveznek. Koszéndm, hogy részese lehettem!

2021. év tervezése

A kovetkez6 évre is elkészitjik a program illetve rendezvénynaptdrunkat, mely a Covid-19-cel
kapcsolatos el6irasok betartasdtodl is fligg. Szeretnénk, ha a nappali és a sorstars tdamogaté szolgélat
gondozottjai is jobban megismerhetnék egymast egy kdzos rendezvény keretein beliil. Talan az is
eléfordulhat, hogy az idésebbek, akik pl. horgolni, kétni vagy stitni tudnak, atadhatnak tuddsaikat a




nappalis ellatottjainknak is. Szeretnénk, ha a nappalis ellatottjaink sziileivel is kialakulhatna egy
rendszeres kapcsolattartas.

,Kis szines”

A pandémias helyzetre vald tekintettel az idei évre tervezett rendezvénynaptarunk igencsak atirddott.
Kreativan megoldottuk hazon belll a programokat. Rengeteg adomanyt kaptunk (gyiimdlcs, zoldség),
melyet ,héztartdsi ismeretek” keretein beliil kdzdsen elkészitettiink. Igy sitottink tokot,
siiteményeket, raktunk el hordds savanyusagot és céklat, melyet az ebéd mellé igencsak igényelnek
gondozottjaink.

A kinti magasdgydsunkban termeltink paprikat, paradicsomot, uborkdt, cukkinit, epret.
Viragpalantakat a Bacsi viragoséknak és HOrompoli Erzsébetnek koszonhetjik, aki rendszeresen
gondoskodott roluk, igy lehet&ség volt arra is, hogy 1-2 elldtottunk szeretteinek a temetébe tudott
vinni viragot. Hirdet6tablat is kaptunk adomanyba, amire felhivésainkat kifliggeszthettiik.

Egy facebookos felhivas keretein belll rengeteg fonalat és himzd&fonalat kaptunk, amiért cserébe
ellatottjaink altal készitett ajandékokat kildtiink.

Az intézmény emlékezetében az intézményvezet6 személyének elvesztése munkalkodott intenziven,
melynek feldolgozasat egy mese segitségével sikeresen feldolgoztuk. Mindenkinek lehet&sége volt, a
legszebb miivét megalkotni, melyet kivittiink a temetébe. Halottak napjara is késziltiink és egy kis
csapattal tiszteletiinket is tettiik a sirhelynél.

Az utolso napon, projektor segitségével visszanéztiink emlékeket, programokat, videdkat, és egy kdzos
ebéddel, ajandékok kiosztdsaval korondztuk meg a napot.

A 2020. évi tamogatas felhasznalasa

2020. évben a Komdrom és Kérnyéke Onkormanyzati Tarsuldas 1.500.000 Ft-tal tdmogatta
intézményiinket, amit teljes mértékben miikdodési koltségre forditottunk: a tamogatast a
gépjarmlivezetd bérének fedezésére és gépjarmii Gizemeltetési kiltségére hasznaltuk fel.

RLE b+




